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IHEPIAHYH

O evoALoKTIKOG TOVPIGHOG TIC TEAELTAIEG OEKOETIES £XEL YVMPIGEL GNUAVTIKY] AVATTUEN UE
amoTéEAECUO TOAAES TEPLOYEG var dlvouv 101aiTtePN TTPOGOYN TNV AVATTLEN TOV EWOIKOV
HOPP®OV TOVPICUOD, KOl VO ETOUDKOVY TNV TPOGEAKVOT] EVOALUKTIK®V TOVPLOTMOV. Mia
amd OVTEC TNG MEPLOYES eivar ko M wOAN g DPAGpIVOC. ZKOTOG TNG GLYKEKPLUEVNG
SMA®UOTIKNG epyociag eival og TPMTO GTASI0 VO TAPOLGLUGTOVY TO YUPOUKTNPIOTIKA TOV
TOVPLOTIK®V TPOOPICUDY YEVIKOTEPQ, KO ELOIKOTEPO TO YOPUKTNPIOTIKA TOL KAVOLV EVOV
TPOOPIGUO EVOALOKTIKO, KOl OTNV CLVEXELD va dtepevvndel 1 perétn mepintwon g
OAdpvoc. ZT0 TPOTO OTAO0 TAPOLSIALOVIOL TO YOPOKINPIOTIKA YEVIKOTEPO, TWOV
TOVPLOTIKMV TPOOPIGUADV, KOl GTNV GLUVEYELN AVOADOVTOL TaL OLHTEPO YOPAKTIPICTIKA TOV
EVOALOKTIKOD TOVPIGHOV, TO YOPAKTNPLOTIKE dnAad] Tov kabiotobv Kot Eeympilovy Evav
TPOOPIOUO OC EVOAAUKTIKO. XTO O€0TEPO OTAOIO TPAYLOTOTOLEITOL piow €pevva. Yo TNV
epoyn ™G GAOPIVAG 6TO KOUUATL TOV EVOALAKTIKOV TovplopoV. H €pguva oty omoia
Bacwotrkape givar n wolotikn péBodog. Xvykekpuuéva potmonkay 10 deitypota to omoia
€xovv oyéomn pe Tov Toupiopd g DAdpvag, kot {nTnoope Ty yvoun Tovg yo BEpota mov
aPOPOVV TOV EVOALOKTIKO TOLPIGUO TG Teployne. O Pacikdg okomdg g £pevva eivar va
OWTLTOOOVV AMOYELS OYETIKA LE TOV EVOALOKTIKO TOLPoUO Tng DPAdpivag, Kot va
TPOKOYOLV TANPOPOPIES Yo LOPPES EVOALAKTIKOD TOVPIGHOV TTov ThovoTaTo Umopel vo
unv givo epeaveic omd 1o dtadiktvo N amd kdmota GAAN Tyn. To epevvnTikd EpOTNUA GTO
omoio emKeEVIpOONKAUE ivat: TOEG LOPPES EVAALAKTIKOD TOVPIGHOV epeovifoviol otnyv
drLopwva kol ol gival To YOPAKTNPIOTIKE TOVG. META TV 0OAOKANP®OGN NG £PELVOG
katan&ape ota €€ng ovunepdopata: H OAdpva arotedel evOALOKTIKO TOLPIOUO KoL TO
YLOVOSPOLUKO KEVTPO, 1 QVOT NG, KOl Ol YOUNAES TéG elvarl ta Pacikd otoryeion mwov
TPOGEAKVOVV TOVPIGTEG EVOAAAKTIKOD TOVPIoHoD. O Bacikodg avTay®vioTIKOG TPOOPIGHOG
g PAoprvag elvar cOUE®V L To Aeydpeva Tav epmtnBEvimv | ToAn g Kaotopid Adyo
OV OTL S1oBETEL KOADTEPO UAPKETIVYK Kot €XEL EKUETAAAEVTEL MO AMOTELECUATIKA TOVG
mOpovg TG Evd 1o peyaAdtepo petovéktnuo eival 1o omapyotopévo 00ko SiKTuo Kot 1
KoK Olayeipton tov Toupiopov. TEAOg cvpeovAOnKe TG Ol HOPPES EVOALOKTIKOD
TOVPIGHOL oL €VJOKIHOVV oty DAdpva eivar [ToMTioTikdg ToLpIoUOg, Xeeptvog
TOVPIGHOG/YLOVOOPOIKOG, KOl  TOVPIGUOC  yelwepvayv  abinudtov, Tactpovopkdg

TOVPIOUOG KOl OIVOTOVPIGHAG, AYPOTIKOG TOVPIGUOG.

AEEZEEIX KAEIAIA : Evadaktucoc tovpiopdc, GAdpva , yopakTnploTikd
EVOAAUKTIKOD TOVPIGHLOV



ABSTRACT

Alternative tourism in recent decades has experienced significant growth, with the result
that many regions pay special attention to the development of special forms of tourism, and
seek to attract alternative tourists. One of these areas is the city of Florina. The purpose of
this specific thesis is in the first stage to present the characteristics of tourist destination in
general, and in particular the characteristics that make a destination alternative, and then to
investigate the case study of Florina. In the first stage the characteristics of tourist
destination in general are presented, and then the special characteristics of alternative
tourism are analyzed, that is the characteristics that make and distinguish a destination as
alternative. In the second stage, research is carried out for the region of Florina in the part
of alternative tourism. The research we relied on is the qualitative method. Specifically, 10
samples were asked which are related to the tourism of Florina, and we asked their opinion
on issues concerning the alternative tourism of the region. The main purpose of the
research is to formulate opinions about the alternative tourism of Florina, and to obtain
information about forms of alternative tourism that may not be apparent from the internet
or any other source. The research question we focused on is: what form of alternative
tourism appear in Florina and what are their characteristics. After completing the research,
we came to the following conclusions: Florina is an alternative destination, in which the
ski resort, its nature, and low prices are the main elements that attract alternative tourism
tourists. According to the interviewees, the main competitive destination of Florina is the
city of Kastoria, due to the fact that it has better marketing and has exploited its resources
more effectively. While the biggest drawback is the antiquated road network and the poor
tourism management. Finally, it was agreed that the forms of alternative tourism that thrive
in Florina are: Cultural tourism, winter tourism/ snow skiing, and winter sports tourism,

gastronomic tourism and wine tourism, rural tourism

KEY WORDS: Alternative tourism, Florina, characteristics of alternative tourism.



KE®AAAIO 1

1.1 Ewvoayoym

O tovplopdc dev TPOKELTOL Yo £V VEO POLVOLEVO TIOV EUPAVIOTNKE TO TEAEVLTAIN
xpévVIo KaBdg MO amd v apyodTTo, TNV POUOIK TEPiodo Tov Meosaimva, Kot Tnv
avayEVVNOT], VINPYE M OVAYKY YLoL avaKOADYELS Kot peTokivioels. H avaykn oot dev
vnpée TPOVOULO TV GUYXPOVOV BLOUNYAVIKOV KOWVOVI®OV, 0ALL Babdtepo Kot apyxEyovo
Kivntpo tov atopov ( BapPoapécog 2013). Etic apyéc tov 19 awdva oto Hvopévo
Booilelo Tapovcidoke yio TpdT™ Qopd otV 16Topio. 0 Opog <<tourist>>. IIpoepydTav
amd TV yolhkn AEEN tour kot amewodvile Toug AyyAovg LYNANG TAENG OOV YL AOYOVG
KOW®VIKNG avAdEENS KOl OVOWLYNG TPAYLOTOTOOVGHV TNV UEYAAN TEPMYNON NG

TaAAiag (grand tour).

To 1941 ot kaBnyntéc Hunziker ko Krapf tov [Mavemompuiov g Bépyng fitav ot
TPOTOL TOV €3GV Evav oplopd yio Tov Tovpiopd. O opiopdg mov datHnwsoy NTaV o
ekng: “O tovpopdg etvar 0 cuVOAKOG aplBUOG TOV PAVOUEVOV KOl TOV GYECEDV TOV
TPOKLITOVV OO TNV  UETAKIVION KOt OOV €KTOC TOL cLVIBOVE PEPOLG SLAOVIG Yol
éva LKpO ¥povikd OAGTNU EVTOS TOV OMOlOL Ol UNTPIKES oYécelg cuveyilovtatl. Xtov
opwold avtd dtvetar PEYAAN €ueacmn otnv onuocion T petakivnong Kot tng Stopovhg
€KTOG TOV GLVVNBOLG PEPOVG SLOUOVNIG, KOl TOVILETOL TG O TOLPIGHAG OEV Elval Lo OTTAY|
petakivnon aAAd (o GUVOMKN gumelpia mov TEPAaPavel TOAAE PaIvOUEVO KOl OXEGELS

TOV OVATTOGGOVTOL KOTA TNV OLAPKELL TOV TAEWI00 KO THG SLOLULOVT|G.

O tovpiopdg drokpivetal o E6MTEPIKO TOVPIGUO Kat OBV Tovpiopd. O ecwTEPIKOG
TOVPIGUOC TPOKELTOL Y10 TNV UETOKIVION avOpOT®V EVTOG TNG YDPOS TOVG, VA O d1EBVNC
Yo petaKvioels avlponov 6to eEmtepcd. O toupiopds epeaviletor o€ mowkileg HOPPES
ot omoieg cupewva pe tov Bernecker 1962 ko Kaspar 1993 npokvmtovy amd ta Kivitpa

ToL Ta&O1MTN Kot dtokpivovTol oe:

o  Tovpiopog avoyvymg

o TloMtioTikdg TOLPIOUOG

e Ta&ior vyelog pe okomd TV COUOTIKY KOl YLYIKN omokatdotaon (- opoTikd
AovTpd, KATp)

o A TIKOG TOLPIoUOG

o MoppmTiKOG TOLPIGHOG



e  EvoAhokTiKOC TOUPIGUOC

e  Tovpioudg Y10 01KOVOIKOVG AOYOLG ( EmayyeARATIKG TaEIOW) .

1.2 H onpoocio TG EIKOVAS €VOS TOVPIGTIKOV TPOOPLGHOV

H ewévag evog touplotikod mpooptopod dtadpapatilel kaboplotikd poro otnv
TPOMONON NG TEPLOYNS KOl GLVALLE 6TV TPOGEAKLGN VEWV Tovplotdv. O Hyounggon kot
Richardson (2003) emtonpavoy pdiota tov Kabopiotikd poOAO TG EIKOVOG GTO HAPKETIVYK
TOL TOVPLGTIKOV TPOOPIGHOV. [110 GuYKEKPIUEVA OVOPEPOVY TMG 1 EIKOVO TOV TPOOPIGLOV
OLOLOPPMVEL KATA KATOL0 TPOTO TIG O0BECELS KO TNV CLUTEPLPOPA TOV avOPOTOV Kot
SLOUOPPAOVEL VEEG GUUTEPLPOPES TTOL B 03N YHGOVY GTNV TPOGEAKLGN VEDV KATAVIADTOV-
tovptotdv. [a v onuocio T €1KOVAG TOV TOVPLOTIKOL TPOOPIGHOL deV EKOvOY ADYO
puovo ot Hyounggon kot Richardson odld xou didgopot dilor peketntég Baloglu kai
Brinberg 1997, chon 1991 6mov ka1 avtoi vroompiéay Tmg 1 EIKOVA TOV TPOOPIGHOD
amoTEAOVGE TNV POCIKY TAPAUETPO Y10 VO, EMAEEEL KATO10G TOV GUYKEKPLUEVO TPOOPIGHO.
Chen xoi1 Kerstetter 1999, Crompton 1979, Hunt 1975 &evkpivicav emiong mwg m
SWHOPEMOT NG €KOVOG €vOG TPoOPIoHoy oyetileton dueca pe v ovamtuén tov
npoopiopoV. TloAdoil epevvmtég emopévag pelénoav tnv onuocios g €oOvag £vOg
TPOooPIGov Tovilovtog Tg £xel oNUAVTIKO pOAO GtV TPo®ONom evog mPoopiopold Kot
mv Eexoploay oG Hot oveEApTNTN HeTAPANT) 1 omoio emnpedlel T0 POPKETIVYK TOL

TPOOPIGHOV KABMDS Kot TV GLUTEPLPOPH TOV TOVPIGTA.

Enopévmg kataAyovpe 6T0 GUUTEPUGHO WG 1) CUUTEPIPOPE TOL KOTOVOAMTY
TPOKLTTEL G UEYOAO Pabud amd v ewdva NG TEPLOYNG TOPE TNV OVIIKELUEVIKY|
TpaypaTikOTTO Ko vootpiytke amd tovg Baloglu kor McClearly mog 1 ewdva gvog
TPOOPIoHOV EIvaL Lo TPAYUATIKOTNTA TOV ONULOVPYEITOL GTO HLOAD TOV KOTOVOAMTY Kol
Yy ovtd ToV AOY0 TTpEmeL va 000l aitepn mpocoyn. H ewodva pe Alya Aoya eivon €vog
mopayovtag mov odnyel otnv €£EMEN TOL TPOOPICUOD KOl OTNV KATOTOAEUNGN NG
AVTOYOVIGTIKOTNTOG, ONUIOVPYOVTOS Eva BeTikd KAILa Yoo TNV ovamTuén Tov TOLPIGHOV

KOl OVOKOADTTOVTOG KOl KOADTTTOVTOG TG OVAYKES TMV TOVPLOTMV.

Yvvoyilovtog N onuacio TG €IKOVOG £VOG TOVPICTIKOD TPOOPIGHOV Eivar PEYOAN
Kot amotedel oNUOVTIKO pYOAEio Yo TNV TPo®ON O™ TOL TPOOPIGHOV 6TOVG TaddidTes. H
EIKOVAG OVOPEPETOL GTOV TPOTO LE TOV 0010 TO KOO avTtilopBdvetor TV Teployn, Kot

ocuvnBwg mpowBovvtol cToyeiot OO 1| PUGIKY] OHOPPLA TNG TEPLOYNG, Ol TOATICUIKES



a&leg, NON ko €01pa kTA. H etcdva to mpoopiopod ennpedlet TV and@act TV ToE010TOV
Kot 1 podbnon g ewovag pmopel vo yivel pécao amd 10ToceEAdES , OlaPNUicEL,
KOWoViKd diktoa, Kot teptodtkd taédidv. H coot tpoddnon g eikdvos cuufdiet oty
avENoN TG TOVPICTIKNG KIVNTIKOTNTOS KOt GVVOKOAOLOD GTNV avVATTUEN TNG OIKOVOUING.
[To ouyKkekppéva pe v 6moTH TPo®ONoN TG eKOVAG aEAVOVTOL TA £5000 OTIG TOMIKES
emyepNoels, avEdvovior ot Béoelg epyacioc, Peltidvovtal ol TOMIKES VTOOOUES OTWG:
Apdpot, aepodpopa, Eevodoyeio, E6TIOTOPLA, LOVGEIN KOl KOTAGTALOTA, KOl 0VEAVETAL TO
EVOLPEPOV TV EMEVOLTAOV KOl TEPETAIP® OVATTVEN TOL TPOOPIOUOD. Q0TOGO 1
TpomOnNon g €oOvoc TPEMEL Vo YIVETOL HE OVUVECN Kol VIELOLVOTNTA OOTE Vi
amoPeLYOOVY Ol APVNTIKEG EMNTMOGELS TOGO 6TO MEPPAAAOV, OGO KOl TNV KOWV®OViO Kot
TOV TOMTIOUO TNG TEPLOYNG OV Ba pTopovGE THUVOG v TPOKAAEGEL O LaLIKOG TOVPLGHOG.
[V avtd Tov Adyo dapopedvovtag v ewkova Oa mpémel vo AneBodv vmdyn kot ot

avAYKESG TNG TOMIKNG KOWVOVING.

1.2.1 XopaKTNPLoTIKA TOV TOVPLETIKOV TPOOPLGIOV.

Yougwvo pe tov pike (2004) touploTikdc Tpoopiopog opiletal Evag xdpog 0 0moiog
O€xeTal EMOKENTEG AO OAO TOV KOGLO TTOL GUUUETEYOVV GE TOVPLOTIKES OPACTNPLOTNTEG,
Kot SIOUEVOVY GTOV YDPO OVTO Y10 TOVARYIOTOV o LEPA. XTNV GUYKEKPUEVT evoTNnTa Bol
avoALOOVV TO YOPOUKTNPIGTIKA TOV TOVPIGTIKOD TPOOPIGHOV TTOV dlaKpivovy TNV TEPLOYN

Kot 001 YOOV TOLG KATOVOAMTEG GTNV EMAOYT TOV GLYKEKPLULEVOL TOVPLGTIKOD TPOOPIGLLOV.

[a va yiver Opoc ava@opd oto YOPAKTNPIGTIKA TOV TOVPICTIKMOV TPOOPIGUAOV
mpoto. Bo pémel vo Katavonbel m €vvolo TOL TOLPIGTIKOV TPOoidVTOC. <<TovpPloTIKd
TPoidV €ival TO GUVOAD TV QUOIKAOV, VAMK®V, Kot GLA®V ayafdv mov o Ttovpiotog
amoAopPavel Kot TV SdpKEW TOL TOEWIOV KOU TNG TOPUUOVIG TOL GTOV TOTO
eniokeync>> (Behooapiov E. kot svv. 2000). H povadikdmta tov Touptotikod Tpoidoviog
TPOKVTTEL AmO dapopa ototyein, ota onoio pecoAUPdVTOG O AvOpwTOg Umopel va to
OLOHOPPMOEL E TETOWO TPOTMO HE OMOTEAEGUO VO, KOTOGTHOEL TOV TPOOPICUO OKPMG
AVTOYOVIOTIKO KOl cLVOKOAOLOO Vo LVTTEPVIKNGEL TV TaryKOoo ayopd. Ta ototyeia avtd
glvat 1 @UOT TOL TOVPLETIKOD TPOOPIGHOV, O AVOPAOTIVOG TAPEYOVTAS, KOL 1] TOLOTNTO TMV
TAPOYOV 7OV ToapEyovionr otov meEAdT. Ot mpoopiopol avtoi dSabétovv TOLPIGTIKG
TPOTOVTA 1 CAADG YOPAKTNPICTIKG TOV TPOOPIGHOV TOV TOLS dlakpivouv, Toug Egxwpilovv

amo TG GAAEG TEPLOYES, KOL TAVTOYPOVA TOVG SIVOLV TNV HOVOOTKT TOVS TOVTOTNTA.
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O maykoouog opyoviopoc tovpiopod — UNWTO €xet tovicel T vmapyovv ToALA
YOPOKTNPIOTIKE 7OV Stokpivovv €vav TouptloTikd mpoopicpud. TIoAld yopaxtnplotikd
TOKiAovV amd MEPLOYN OE TMEPLOYN OAAL VTLAPYOLYV Kot KAmolwd Kowd Omwg 10 Duoikd
nepBaiiov 6mov avaeépovior Ta QUOIKE YOPAKTNPIGTIKE TOL TOTOL OTMG 1 (PULGIKN
OHOPPLE TOVL TPOOPIGHOV, 1 YEMYPOPIKY TOomobecia, O KOpdS, Ol KAUOTOAOYIKES
ocuvOnkeg, Ta tomia, ol mopaAieg o Pouvd KTA. Ao TV dAAN TAELPE oE eKTEVEGTEPN
aVAALGN TOV YOPOKTNPIOTIK®V, KOO omd To YOpoKTNploTikd mov Eeywpilovv kot

TOPAAAN AL TPOPAALOVY TOVG TOVPLOTIKOV TPOOPIGLOV Eivar T EENG:

‘Evo and 1o onpaviikodtepo yopoKINPIoTIKA givolr 11 TPOoSBacipoTnTe. TOL
npoopopov. O wpoopiopdg mpénel va, eivar TposPAcIlog 6To evpL Koo Kot Vo KatoTtd
€0UKOAN TNV HETOKIVION TPOS aVTOV, AAAA Kot EVTOG [LE TNV GLUBOAN TOAADY LEGMV OTMG:
OEPOTIOPIKA PEGT, GLONPOSPOUIKO OIKTVO, KOl OVETTUYUEVEG OOIKEG apTnpieg evtog Kot
€KTOG NG MEPLOYNG TOv Ba S1ELKOAVVOLV TNV UETOKIVIGN TOL TOVPICTO KOl EKTOG TNG
TeEPOYNG aAAd kot evioc. H mpoosPacipdtnra dev meplopileton exel aAld dwabétel kot Eva
mAN0B0g mopoydv mov Ba UTOPOLGAV VA TPOMBNGOLV TEPETAIPM® TNV TEPLOYN KoL VAL TNV
Eexyopicovy amd GAAEG. AVOALTIKOTEPO KEVIPO TOVPIGTIKNG TANPOPOPNONG, OTA OmOoid
vdpyovv 000veg apng o€ ocvykeKkpuyéves tomobeciec OmMOL O EMOKEMTNG ExEL TNV
dvvatotnto va. AdPel TAnpogopieg, va evnuepwOEl Yo TOVPIOTIKES EQOPUOYES KOt VoL
TPUYUOTOTOWCEL KPATNOGELS Y10 AALEG TOVPIOTIKEG OpacTNPLOTTES. O1 EPAPLOYES KIVITOV
elvar éva oo YOPaKTNPIGTIKO OV SoKPIVOLY TV TPOGPAGILATNTA TOV TPOOPIGHOV
kaBmg dtvouv ADGELg Kot TaPEXOVY TANPOPOPIES, YEDYPAPIKT EVUEP®CT Y10 TOVPIGTIKES
OpaoTNPOTNTEG, KOL OLVATOTNTO KPOTNOEMV GE OLTEG TIS OPOCTNPLOTNTEG. ZTNV
TPOCPAGLOTNTO KATATAGGOVTOL KOl 01 VIINPEGIES ACPAAELNS Kol VYELOG OOV O EMOKENTNG
umopet avéd mioo oTiypun Kot dpa kol evnuepmBel yio v tAnpdtta tov 0écewv oe pia
TOVPLOTIKY dPOOTNPLOTNTO, YEYOVOS OV UeTd TV movonpia tov covid 2019 evvoei v
neployn Ko amotpénel Tov cuvOoTIcHO. Eva akdpa yapoktnplotikd mov KEvel Toug
TOVPLOTIKOVG TPOOPIGUOVS OVTOYMVIGTIKOVS €ivOL 1 EVIUEPOGT YL TNV KIVNTIKOTNTO GTO
001K0 Oiktvo. [T ovykekpéva HECH EWIKOV EPAPUOYDV O EMOCKENTNG UTOpel va
EVNUEPDVETOL Y10 TNV Kivnom otov dpOUo, TIG KIVIIGEIS TOL HETPO, TO OCTIKA AE®@OpEia,

Kol avtiototya va emAéyel To¢ Oa petaxivnbel yopic va <<omatainocel ypdvo>>.

E&loov onuaviikd YopaxkTnpioTikd OmOTEAOVV Ol VANPECiEG TOv OlbETEL O

npoopiopds. 1o cuykekpiuéva oTIg LINPEGIES KOTATACGOVTOL:

o  Ymnpeoieg vyeiag: AToteAOVV oNUOVTIKO TOPO Yo TOV TOLPLoUd Kabmg divovv tnv

duvatodTTO 6TOV EMOKENTN vo. AapPdvet watpikn Ponbewo 6mote 10 Ypetactel. Ot
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vnpeciec vyeiog dlvovv Eva aiohnua acedieiog otov TovpicTa Kabmg Wiaitepa o€
TEPLOYES OOV 01 10TPIKEG EYKATACTACELS OTMG VOGOKOUEID, Qappakeio, KAVIKES,
KO VINPEGIES EKTAKTMOV AVAYKAOV EIVOL OVETTUYUEVEC.

e  Ymodouéc ueta@op®v: Ymapén KoOADOV LTOOOUMDV HETAPOPAS OTMC aePOSPOLLL,

Mudvia, cdnpodpokd dikTvo, PETPO, AmOTEAEL £vol ONUOVTIKO GTOLEIO Yo TOV
Tovplopd. H amote e atikdTnTo 0VTOV TMV DITOSOUDY ETNPEALEL TNV ETIAOYT| TOV
TOVPLOTAYV, KOOMG KaBopilovv TNV OMOTEAEGUATIKOTNTA TOV UETOKIVICE®V Kol

YEVIKOTEPQ EMNPEALOVY TO KOGTOG TV TAEIOIDV

H Ty amotelel emiong £va onuUovTikd yopokInploTikd twv meployov. H tiun eivot
T0 otoyeio mov Kabopilel TNV AVTOYOVIGTIKOTNTA Yia Evav Tpoopicud. Ot tovpicteg kaTd
Vv emAoyn tov Ta&1d100 TOVS, He 6KOTO Vo, Kpivouv dpa avutd givor KatdAAnio, kabmg Kot
dupo avromokpiveTtor 6To MOGO TOL OWHETOVY YL VO dATOVICOVLV , VLTOAOYilovv TO
GLVOMKO KOGTOG. XTO GUVOAMKO KOGTOG Katatdocsovtal ta ££00a mov Ba damavnBodv yio
™V UETAPOPE TPOG TOV TPOOPIGUO OAAG KOL TNV EMGTPOQPT, Kol Aowmd ££0d00 OV
TPOKVTTOVV amd Aowmég vampecies ( dapovr, €otioot, dPASTNPLOTNTES, KOTAGTHLATO,
vanpeoieg vyeiag). H wootia tov vopiopatog eniong cupfaiel otny emA0yN TG TEPLOYNG
KaBdg ovyva emMAEYOVTOL TEPLOYEG OTIS OmMoieg TO VOMGHO €lvanl LRTOTIUNMUEVO, KOl
cuvaKkoiovBa 1 ayopd Tov Ta&d1o0 gival otkovoulkr). 'ETol KoTaAYOVE GTO GUUTEPAGLLOL
TG 0 TOLVPIOUOG ATOTEAEL vl TAYKOGUIMG KOWVMVIKO QOVOUEVO TIOV €nNpedleTol TOGO
amd TV ToyKOGHo owovouio 660 Kot omd v gyyople. Ot OIKOVOUIKY] KOTAGTOGT TOL
a1 KoOADG Kol YUYOAOYIKN amoTEAOVV TOVG VO POaCIKOTEPOVS TAPAYOVTIEG TTOV

emmpedlovv v cuumeplpopd Tov Tovpiota kot kKabopilovv TV €TAOYN TOL TOEOL0V.

AvOpamvor wopor. Onwg mpoavagépnke oy apyn g evotntag o avlpmmvog
Tapdyovtag €xel omovdoio. onpacio Yoo TNV OTOTEAEGUOTIKOTITO TOV TOLPICHOV, KOl
ocopeovo pe tov EAAnva vmovpyd tovpicpov Baoidn Kikiva (2022) o avBpamivog
TOPAYOVTAG YOPAKTNPIGTNKE O KATAAVTNG TOGO Y10 TNV TPodinon ¢ YOpag 0G0 Kot Yo
T0 LEALOV TOV TOLPIGHOV GTNV YOPO, KAODS TOVIGE TMG EUTAEKETAL TOGO STV PLAoevia
0060 Kot 6To mMedio epyaciag wg epyatikd duvapkd. O tomkdc mAnbuoudg amoterel Evav
ONUOVTIKO TTOPAYOVTO Y10, TOV TOVPIoUO KOODS TapEyel TANPOPOPIES Yoo TOV TOTO TNV
otopiol KOl TOV TOMTIGUO TNG MEPLOYNG, EMUTALOV TPOGEPEPEL TOMKE TPOTOVIN KO
VNPEGIES JATNPAOVTOS TOV TOAMTIGHO KOl TNV TOPAS0oT) TNG TEPLOYNS. ZTOV avOpOTIVO
TOPAYOVTO, KOTATAGGETOL KOl TO EKTOOEVUEVO TPOSOTIKO. AVVOKO TPOSOTIKO, OT®G
Eevayol, vmaAANLol 6e EEvoooyEin KO EGTIATOPLN, TOTIKA KOTOGTLOTO, KOl KOTAGTHLOTO
€0TIOONG, TPOGPEPOVY TOPOYES KOl VINPEGIEC VYNAOD EMUTEIOL TOVS TOVPIGTES. XVVIOWG
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N EKTOUOELON TOVG SLUKPIVETOL OO EVYEVELN, YAMOGIKEG 0eE1OTNTES, YVAOGOT 10TOPiog Kot

TOV TTOMTIGLOV TOV TOTOV.

Téhog M ewkdévag tov Tpooplopov. H ekdva TOL TPOOPIGHOL TPOKEITOL Yl TO
ONUAVTIKOTEPO YAPOUKTNPIGTIKO TOL TOVPIGTIKOD TPOOPIGHOL 7OV Tov dtoywpilel oTov
TOYKOGLLO OVTOY®VIGHO. 1 OIUAGT0 TNG EIKOVOG TOL TPOOPIGHOV givarl peydin kabag sival
OTH OV TPOGAIOPILEL Kol OTVEL GTNV TEPLOYN TOV LOVADIIKO TNG YOPUKTHPOS, KOl LEG® TOL
UAPKETIVYK KAVEL YVOOTH TNV dopén ¢ meployng oto gupv kowd. Ta otoyeion mov
mpowbel M ewovag elvar, N emayyeApatikdtnro Kor M aglomotio 6Tl LANPECIEG TOV
Tapéyovtal Ommg Eevodoyein, KATOOTNUOTO, KOl GAAEG TOVPIOTIKEG EYKOTAOTAGELS, 1)
EIMKOTNTO TOV TOTIKAOV KOTOIK®V, TO VYNAO EMIMESO AGPALEING Kot LYEIOC, O TAOVGLOG
TOMTIGHOG KOl 1 10TOpiot TNG TMEPOYNG Kot TEAOG TAL QUOIKA TOTIOL KOl TO TOAMTIGTIKE

a&obéara.

Me Aiyo Adywor ot mpoopiopol dtafétovy ta Sikd TOLG YOPUKTINPLOTIKE TOL TOLG
TPOGdIdoLY TNV HOVAOIKOTNTA Kol TOVG dtoywpilovv amd to GAAN TOVPLGTIKA TPOIOVTO.
Xoppova pe v (BeMooapiov E. kot cvv. 2000) to tovpiotikd mtpoidv mapovctdlel Tic

TOPOKATO 1WO0UOPPIES TOV TOV TPOGIIOOVY TNV HOVAIIKOTNTE TOV.

e To tovplotikd mpoidv amotereitor amd EMPEPOVS TOVPLIOTIKES VINPEGiEG OMWG:
Awpovn, petagopd, ac@dieia — vyeld, Eevdynon, dlaokEdaon, oTioo.

e To tovprotiKd mpoidv eivar dvro kol 0 KATOVOA®MTNAG ayopalel P 10€a TOV TOV
mpowbeitan amd pia ewdva.

e H tovpiotikr| ayopd yopaxtnpileTonr omd OVOUOLOYEVELD G TPOG TOLG TOLPIGTESG
TOV TPOGEAKVEL, TOV TOTO, KO TIG VITNPEGIES.

e H {Qmon 1t0v T0VP1oTIKOD TTPOTOVTOG emnpedleTon dueca omd TV owovopio g
YOPOG OAAG Kot omd TV OIKOVOU{0 TOV KOTOVOAMTY.

e Ot yuyoloykn kaTdoTOoT TOL TovpicTa eMNPedlel emiong v 01dbeomn tov Kot 1O
g Bo avTiAneOel To TOLVPIETIKO TPOTOV KO TIG LIINPESiEg Tov Ba AdPet.

e Téhog o avBpomvoc mapdyovrog €xel KaBoplotikd poro Kabmg omotelel €va
YOPAKTNPIOTIKO OV TPOMOEL TOV TPOOPIGHO KOl EVOLVOUMVEL TIG VINPECIEG Kot

NG TAPOYEG TOV AVTEG TPOGPEPOLV.
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1.3 yopaKTNPIOTIKA EVOALAKTIKOU TOVPLIGHOV

O evoAOKTIKOG TOLPIOUOG eppavioTnke Katd Tig oekoetieg 1960-1970 ¢ popon
avtidpaong otov polikd Toupiopd mov eixe eppaviotel T1g dekoaetieg Tov 1950-1960. O
EVOALOKTIKOG TOVPopdg eotiale oe meployéc pe TePPOAAOVTIKO, KOWMOVIKO, Kot
TOMTIOTIKO  EVOLPEPOV, Kol OTOYELE OTNV OVAOEIEY) NG TOMIKNG KOLATOVPOS Kot
TOPAOOGNG, TNV CLUUETOYN OE TOMKEG OPOCTNPLOTNTEG, KOl GTNV €VAcYOANo™ Ue Omola

dpactnprota oyetiletal pe v evon

Q¢ evoALOKTIKOG TOVPIoUOG opileton pior pallkn HopeY OEWPOPOV TOVPLOTIKNG
avamtuéng mov mpowbhel o EVOAAOKTIKY HOPEY] OKOTMV 7OV E€ivol QIAKY] TPOG TO
ePPAALOV KO GTOYEVEL 1] TOVPLOTIKN dpacTnPLOTNTA Vo cLUPadilet e TNV TpooTacia g
@OoMNG Kot TOL TEPPAALOVTOC, [LE TOMTIGUIKES AAAL Kol Pe KOWmVIKEG a&ieg ( Avopldng,
2008) XOppovo pe tov AvoplidTn TO GLYKEKPUEVO €100¢ TOVPIGHOD amevBiveTOl GTA
E0IKA evOlopEPOVTA TV TOLPIETOV. [IpdKettan Yo popeEG TOVPIGUOL TTOL Eivar PIAKES
TPog 10 MEPPAALOV, Kol TPO®OOVV TNV OIKOVOUIKT KOl KOW®MVIKY OVATTUEN TOV TOTIKOV

KOWVAOVIOV, Tpo®OdvTag TapdAANAa Ta TOMTIGHIKE oTotyEln TNG KOOE TEPLOYNG.

o mv avarntoén avtod tov €idovg tovpiopol ypetdlovior or evéPyeleg Kot M
cuvepyasio T000 NG mMoAMTElRG OGO KOl TNG TOTIKNG KOWOTNTOS. AvaAvTikOtepa TifeTon
amopoitntn N Hrapén EWO0IKOV VTOSOUMY 1 AKOU Kot 1 avATTuén Tovg 6tov Bo propohv
va avtamokplBohv OTIC OMOUTNOELS TOV EVOALIKTIKOV TOVPoTOV. Ol OmoITNCES TOV
KATOVOADTAOV TOV EVOALAKTIKOD TOVPIGHOV efvor peydieg kot eEetdkevéveg Yo avtd Tov
AOYo M ekdoToTE MEPLOYN TPEMEL VO SL0BETEL €101KO €EOMTAMGUO KOl EYKATAGTACELS OVTMG

wote va givan og Béoet va avtomokpifel og avtég Tic avaykeg, ( Adnva, N, Tarnayswpyiov)

Ot popeég TOv  EVOAAOKTIKOD TOLPICHOL TOKIAOLY Kol  cuvakoiovBa To
YOPOKTNPIOTIKO TOLG. Mio amd TI TOYKOCUIWG 7O YVOOTES HOPPEG EVOALOKTIKOD
TOVPIGHOV Eivar 0 AypoTtovpiopds. O AypoTtovpiords avagEPETOL GTNY OUAON TOVPIGTAOV
oV TPaypaTomolovy Ta&idia aypotikov yapoktipo. Efvar pia popen tovpiopod mov
GTOYEVEL GTNV EMOKEYN Kot SOV TOV TASIOIOTOV GE QYPOTIKEG TEPLOYES N PAPLES, LE
okomod TV eumepio g aypotikng Comg kot g yvewpyiag. To ovykekpiuévo €idog
TOUPIGHOL  GLVOJEVETOL GUVAOME amd TNV  TPOCPOPA  TAPUSOCIOKNG  PLAOEEVING,
OO0 TOTE  dpacTNPOTNTO. oL O)eTiletar pe TNV yewpyld OTMG Yo TOPASEYLLOL
TAPOYWYN TPOPIH®V, KOOGS Kot EKINADGE®Y TOV aPOopovV TNV aypotiky] Lor. Mg Aiya
MOyl 0 TOVPioTOC EPYETAL KOVTA LE TO PUOIKO TEPPAAAOV EITE AMADS TOPATNPOVTAG TNV

@OOM KOl TIG OPUCTNPLOTNTEG TOV TOTIK®V KOTOIK®V, €lT€ GUUUETEYOVTOG O 1010 OF
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AYPOTIKES  OpacTNPLOTNTEG (TOpay®Y ] OYPOTIK®V TPOIOVI®V, TOPUYy®YY| KPAolov,
payepikés dpaoctnplodtreg). Zopewvo pe tov EAAnvikd opyoviopd tovpiopod EOT to
2015 ot 0ypOTOVPIOTIKEG EMYEPNOELS OLOKPIVOVTOL GE  OYPOKTUOTO, ETLXEIPNCELS
TOPUYMOYNG TOPUOOGLOKDOV TPOTOVIMV, EPYACTNPLO AUTKNG TEYVNG, 0YPOTOVPICTIKA KEVTPQ
aVOYLYNG, TOVLPICTIKA YPAPEID TOL EWIKEVOVTOL OTOV EVOAAOKTIKO TOVPICUO Kol
mpowbovv Tov Aypotovpiopos. O Aypotovpiopdg pe Adyo Adywo omevBovetar otnv
GUUUETOYN TOV EMOKENTN G€ SpacTNPdTNTEG OV GTOHYOG TOVG givol va eviaybel o 1610¢
6TOV aypoTiKO TpOTOo LmNG. Avtég o1 dpactnprotnteg oty EALGSa elvar 1 e€okeimon e
™V 01001KAGTI0 TOPAY®YNS Kol GUAAOYNG TOTIKMOV 0ypOTIKAOV TTpoidvtmv. TEtota mpoidvta
amoTELOVV 1 CLYKOUON €MAOV, 1] CLYKOMON KNTEVTIKOV KOl ECTEPLOOEWDV, Kot
GLYKOMON OTOEVA®V Kot M dtadikacior dnuovpyiag kpacwov. H mapaywmyn odvlov kot
toimovpov, mopaymyn JUHOPIK®OV, Kol TOPUOOGIOKAOV €0EGUATOV TOL £Y0LV G PAom

napadootakd tpoidvta (Adnva, N, Iarayewpyiov), (visit-Greece.gr)

[oMTioTIKOG TOVPIOPOG TPOKELTAL Y10 TOV TOUMO TOVPIGHOV 7OV GTOYEVEL GTNV
avaKaAvyn Kot €£epedlivnon TOL TOMTICTIKOD TAOVTOV €VOC TPOOPIGHOV. XTOYOS TOL
GLYKEKPLUEVOL €100VG TOLPICHOV givol var TopéYel GTOVG TUEWOUDTEG TV gukalpia va
euPabivovV TIG YVOGELS TOVG Y10 TNV TOALTIKY KANPOVOULL TOV TOTOV OV EMIGKENTTOVTOL,
va emoke@fohv pvnueio, HOLGELR, APYOLOAOYIKOVS YDPOLS, KabmG Kot vo. evnuepwOovv
YU TIG TOMKEG TTAPUOMGELS, To NON Ko ta £0wa mov mapovsialovv peydAn 1otopia,
TEYVES, TOTKA QUYNTA, TOMTIOTIKEG EKONADGELS. O TOMTIOTIKOG TOVPIGUOS AVOTTOCCETOL
Kuplog og mePLoYES Omov vrdpyel pakpd otopic Kot cuvakdAovBo EVTOVO TOMTIGTIKO
moperBov ko mapdv. To ovykekpipuévo €idog tovpiopod cupPdarel otnv avdoelEn g
KANPOVOAG Kol TNG TAVTOTNTOG TOV TOTOL ONOVPYDVTAG TopdAinAia BEcelg epyaciog,
KaO®OG avEAVETOL TO EVIOPEPOV YOl TOV TOMTIGUO KOl TNV 1oTopia. TG Tepoyns. Me AMya
AOYL GOUPOVO LE TOV VLTOLPYEID TOVPIGHOD TOMTIGTIKOS TOLPICUOG €ival ol LOpOn
TOVPLOTIKNG dpacTnpOTNTe. Omov KivnTpo TO €EMCKEMTN amotelel m emiokeyn o€
moMTioTkG pvnueio, kot a&robéata pe okomd va Bovpdost, va padet va evnuepmBei, ko
va Budoel TV TOMTIGUIKT] KANPOVOULE TNG TEPLOYXNG. LTO GLYKEKPIUEVO 100G TOVPIGLLOV
KOTOTAGGOVTOL O HOPPMTIKOS TOVPIGHOG, O OPYOLOAOYIKOS TOVPICUOG, 0 OpnoKevuTikdg
TOVPIGHOG, Kot GAAOL TOTOL OTtwG: [Nactpovopkdg, cvyypovns téxvng) . Qg OpnokevTicdg
TOVPIOUOG OpIleTOL M| LOPPY] TOVPICUOD TTOV GUVOELETOL PE EMICKEYN GE OPYOOAOYIKOVS
YDPOLVG, LOVGEiD, VAOUS, EKKANGIES, Kot AALeG OpnokevTikég Tonobeaieg. Ot Ta&d1dTEG TOL
OpnokeLTIKOD  TOLPICUOV  EMAEYOLV TNV GUYKEKPWEVY] LOPOYN TOVPIGUOL Yol V.
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emoke@BOHV TOTOVG BPNOKEVTIKOV EVOLAPEPOVTOG, Y10 VO EVIGYVGOLV TNV TVEVUOTIKT TOVG
Con, va ovakoidyovv v 1otopio kot to epd Keipeva g Opnokeiag tovg. O
OpNoKeLTIKOG TOVPIGUOS €lval ONUOPIANG GE TOAAEC BPNOKEVTIKEC KOWOTNTEG OVA TOV
KOGUHO, GUUTEPIAAUPOVOUEVOV YPIOTIOVIK®V, CAAUIKOV, ERPAIKOV, 1VOOLICTIKMOV, Kol
BovdoTiKOV KOoTHTOV, KOODG avapEPETOL TG Ol TOEWOINTEG MOTEVOLV TG UE TNV
eniokeyn oe 1Epohg YMPOVS UTOPEL Vo OMOKTNGOLY TveLpatTiKh dvvaun. ['vootdtepeg
tonofeciec OpnokeLTIKOL TOVPIGHOL amoTeEAOVLV 1| Mékka, Batikavd, Oét, kot oty
EAMGOa ta Prjpata tov amdstorov TladvAov, 6mov mepthapfavel 0Aeg T1g Tomobecieg mov

dida&e o amootorog ITavdoc ( EOT, www.visit Greece.qr).

210V TOMTIOTIKO TOVPIGHO EVIAGOETOL KOl O YOUOTPOVOUIKOS TOVPIGHOG AL Kot
OWVOTOVPIGHOG, Tov wWwitepa oty PAdpiva Kavovv ausOnt) v mopovcio tove. H
ONUAVTIKT] aVATTTUEN TNG YOOGTPOVOUING MG TOVPIOTIKO TPOTOV LIOG XDPOG Kol EOTKOTEPA
evOC  TPOOPICUOV, ONUIOVPYNCE TNV OVAYKN Yoo TNV E€QEVPECT]  YOOGTPOVOUIKMDV
TAEIOTIKOV TPOTOVTIMV Kol TV avAdEEN KATO®Y TPOOPIGH®V O¢ TOTMV Tov Bempovvtal
KATOAANAOL Y100 TOV YOOTPOVOMKO TOVPGHE. Méow g avantuéng avtov tov &ldovg
EVOALOKTIKOD TOUPIGHOD O EMICKEMTNG-TOLPIOTOG £XEL TNV €uKOpiot Vo yvopiocel v
TOTIKN TOPadOGloK Kovliva Tng y®MPOS Kol TOV TPOOPIGHOD OV EMCKENTETOL, KOl TOV
dtveton m gukopio vo yeutel Tp®TOTLIIO POYNTA Kot YEVGELS TOV ONUOLPYOVVIOL OO TIG
TOmKEG TPOTES VAEG. O YAOTPOVOUIKOG TOVPoUdS mAéov Oev meplopiletar pdvo oto
QeoynNTd Kol 10 Kpooi OAAG emekteivetor Kot o€ TANOOG GAA®V  OPAGTNPLOTHTMV.

AvoAuTikOTEPO KATOES O1UOIKAGTIEG EVAALAKTIKOD TOVPIGHOV lvat:

®  GULUUETOXN O€ HOBNOTO LLOoyEIPIKNG 0O Tomkovg chef.
o TlapaxorohOnon cepuvapiov YELGTYVOGING KOl TOPAYMYNG CYETIKMOV TPOTOVIMV.
o Emnidei&n poayepikng amnd tomkovg chef.

o Ko emiokeyn o€ YOoTPOVOLIKE LOVGETQ.

Olec avtég Ol €VEPYELEG TOL TOPEYEL O YOUOTPOVOMIKOS TOLPICUOG GuuPdiovv otnv
ONUIOLPYID TPOTOYVOPMOV EUTEIPUDY Y10 TOV EMCKENTY KOL GUVALO OTNV OVATTLEN TOGO
Mg TOmKNG owovouiog 660 kot G yopag yevikotepa. Ot mpoavapepbeiceg
OpaoTNPLOTNTEG OYEOIALOVTOL ATO TOVPLOTIKA Ypapeiot TOV €EEOIKEVOVTOL GE OVTOV TOV
TOUEN TOVPIGHOD, Kot YVOPILovV TIC OMAITNOES TOV GLYKEKPIUEVOV TEAUTAOV. XVvNOmC
TPOGPEPOVY OAEG TIG TOPOTAVD EMAOYEG Kot ocuvvepydlovtar pe chef tov tomkdv
Kowotntv. Agv vmdpyel opePoiion AOmOV T®G 1 EUPAVICT) TOL YOGTPOVOLLKOD

TOVPIOUOD OTIG MEPEC MO EXEL YIVEL TANPMOC OVTIANTTY] UE OPKETEC YdPeS TG Evupdnng
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onwg: IMoptoyaiia, Itara, INoAria, Iomavia, aAdd kor EAAGSa, va divovv peydin Paon

oTNV AVATTLEN AVTOV TOV £100VG TOLPIGHOYD.

Xmpeg mov £yovv dlaKplOel Yoo TV TOTIKY TOVG Kovliva Kot Yol TOV YOGTPOVOULKO

TOLG TOVPIGUO Elvar:

ToAlio: H voopepo éva ydpo 6€ ETIGKEYILOTNTA YOG TPOVOLLKOD TOVPIGHOD VoL

N FoAAia. [Tapa moAld mata tpoépyovtat and tn Iadiikn kovliva kot £4ovv EVIpLENGEL
oT1g ToyKOopeg Kovlives, 6mwg ta Croissants, ot Kpénec, 1 Mraykéta, Patatovt ki dAra.
H I'oAMia, emiong €xet ta mpoteia ota €101 Ko 6Tov TpOTO oepPipiouatoc, ot

GUUTEPLPOPE T®V GEPPLITOPMOV KL TNV TOPOLGIOCT) TOV TATMV.

TlLomtovia: Axolovdei n lomovia pe Evav evieddg S109popeTikd TOHTO YaGTPOVOpiag O
omoiog £xel kAvel aoOnt ™V Tapovcia Tov 6€ OAO TOV KOGLO, KO LE YOPYOVS LEV
puOupoVG eloympel og mMoAAEG Koulives. H lamwvia oe avtifeon pe ahle ydpeg ™G
Evpdnng éxet moALE emoyloKA TATO, TOMKES CMECIAATE KOt TOAAG £GTLATOPLO. TTOV
€101KEVOVTAL GE £Va LOVO TLATO, LE TO 0010 £X0VV PTAGEL G€ Eva eEapeTko emimedo. H
[aotpovopiog g eivat YvmoTh Yo To: SlopOpmV LOPO®Y GOVGL, TYOVITA AXYOVIKA,

Bahacovd, pult kot Copoaptkd.

ItoMa: H Itaria ivor pio ydpo tg omoiag n yootpovopio éxel eloymprioet oe OAo Tov
koopo. Ta mapadosiokd Tovg mdta eivor ToyKoopuing yvomotd Kabdg 1 yaotpovouia givol
NON HEPOG TOL TOATIGHOV TOVG Kot €ivat £val omd o TPAYUATO TOV TPOGEAKDOLV YIALAOES
tovpioteg kGbe ypdvo ot ywpo tovg. H rolkn xovliva dwakpiveron yuo: Zopopikd,

nitoeg, Aaldvia, prloto.

O 1pdmog Comg g EALGSag avtavakidtor 6To gayntd Kot 610 ToTd, HEGM TNG
ddkaciog aAld Kot TV VAIKOV Tov avtd tapdyovtat. H EAAnvikn xovliva £xet deytel
OPKETEC EMPPOEG AOY® TNG YEOYPOPIKNG TNG BEoNg amd TV avatoAr] Kot Ty dVoT. Adyw
aLTAG NG EMPPONG Eivar S0oKoAO va yapaktpiotel 1 EAAnvik) tapadociakn kovliva yv’

avTd droKpiveTol oe:

*  TopadocloKT] Kovliva TV ToEVEY 6oL evTomileTol Kupiwg OTIg TEPLOYES TNG
nreipov ko g Oecoariog. H cvykexpiuévn kovliva diverl faon oto tupi, TO
Y10L00PTL, KOAOUTOKL, YOPTAL, Kol KPEUG.

e  Mayelpikn TV violdv Tov Atyoiov. Atakpivetat yuo v amAdTnTo TG Kabdg
QPN VEL TAL VAIKE KOVTO GTNV QUGIKT TOLG KOTAGTAON Kot dev Tal ene&epydletat. £xet
¢ Paomn ta ONUNTPLOKE, To GTOPOALN, Kot TIG EAEG.
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e H xovliva tov EAMAMvev ¢ ukpds Aciag. Eivon ennpeacpévn amd 1o mepoiko,

Bulavtvé katl 00wpovikd ototyeio. Oswpeiton Papid ko Exel Evtoveg YeOOELC.

Owotovpiopdg: O owvotovpiopdg elval £voc TOLPIOTIKOC TOUENS TOL GYETICETON UE
™V avakdAvyn kot v eEepedivion TV OVOTOPOY®Y®DV TEPLOYDV KOl TNG KOLATOVPAS
TOV KpaoloV. XuviBwg mepthopPavel ETICKEYELS GE OUTEADVESG, OWVOTTOLElD, KEAAPLO, KOl
povoeion Kpaolov, KoODC Kol OOKIWEC KPOOSIOV Kol oepvipla  yevotyvoociog. O
OLVOTOVPICHOC OVATTUGOETOL GE TOAEG YDpEG Taykoouing, Onmwe N INaAria, n Itario, n
Iomavio, m Iloptoyoria, m EAAGSa, m Avotporia, ot Hvopéveg IMolreiec kth. O
0WVOTOVPIGHOG GLVIOMG GLUPBAAEL TNV AVATTVE TG TOTKNG OIKOVOUING, TOV TOVPLGTIKO
Topéa, otnV €EEMEN TOL TPOIOVTOG, KOl EMTPEMEL GTOV EMOKEMTES VO OVOKAAVYOLY TNV
TOPAYMOYN TOV KPOAGLOV Kol TNV otopio wicm amd avutiyv. O 0wvoTovplopdg TPOGEEPEL
OTOVG EMIOKEMTEG U0 HOvVadlkn eumelpio, kobmg tovg Oiver v duvatdtmto va
OVOKOADYOVV TNV TOTIKT KOVATOVPO KOt TNV TapAdooT Tov oyeTiCeToL PE TNV TOpUymYN
TOV KPOGLOV. X& OVTEG TIG EMCKEYELS Ol TOVPIGTEG UTOPOVV VA YVOPIGOVV AUTEAOVPYOVS
Kol OWOTolovg, Vo HABOLV Yo TIG OLOPOPETIKES TOIKIAEG CTUPLAMOV Kol KPOGLOV
ouvakoAovBa, pHeBddovg TapaymyNs, KabdS Kol va YELTOVV Kot VO, ATOAADGOLY KPUGLHL TNG
mepoynNg mov €yxovv emokePOel. O owotovplopdg eivan emiong onupavtikdg yoo TV
dwmpnon G  TAPOdOCIKNG  KOVATOVPOG KOl  TNG  TPOCTOCIOG TMV  TOTIK®V
OVOTOPAYOYIKAOV TEPLOYADV. APKETES POPES 01 TOVPioTeS TpounBedovtol TomKd Tpoidva
O™ TO Kpaoi Ta omoio cVUPEAOLY Oyl LOVO GTNV OKOVOuia AAAG KOl GTNV ST PO Kot
avantuén tov topadoctokdv pebddwv mapaynyne. H OGlopva dabétel apketd gupeémg
YVOoTé owvomoleion mov pmopodv va vmootpiEovv avty TV HOPEN EVOAALOKTIKOV
TOVPIGHOV. Apdviono, AeTog, kot DIADTAG amoTeAoVV KUPLEG TEPLOYEG EVOLAPEPOVTOG Y10
ToVG AATPELS TOL OWVOTOVPIoHOD. Ot SLVATOTNTEG TOL VLTAPYOLY GTNV ELPVTEPT] TEPLOYN
™mg DPAdpvOC Yoo TOV OWVOTOUPIGUOG €lvarl mOlKiAeg, YeEYOvog mov tnv Kafiotd o
ONUOPIAY €MAOYN Y OGOVG EMBVLUOVV VA OVOKOADWYOLV TO HVGTIKA NG TOPOUYWYNGS
Kpactoh kol va amolodcovy Tomikd Kpaotld. H meployn dwbéter auneddveg e motkidieg
GTAPLALDV, KOl TO KPOGLH TOL TapAyovTal €ivol YVOoTd Yoo TV TOlOTNTO TOVS KOl TO
apopatTo Tovs. Xe vyouetpo 600 pe 750 pétpwv n mowiiia mov avOel Kot mopéyxeTal oE
eEarpetikn] modtnta eivan 1o Ewvdpavpo. Téhog otnv PAdpva o1 TovpicTeg EYovv TNV
duvatodHTTO VO EMOKEPOOHV TOTIKOVG AUTEADVES KOl OVOTTOLELDL, VOl YVOPICOVYV 01VOTTO100g

KOl OUTEAOVPYOVS, Kol Vo 0oLV TIG OladiKaoieg mapaywyns kpactov. EmmpocHétwmg
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UTOpOVV VO GUUUETEXOVYV GE€ OOKIUEG KPOCIDV, Kol VO, YELTOOV TO TOMKE TdTo NG

TEPLOYNG LLE TNV CLVOEID KPOGLDV.

A0 TIKOG TOVpLopds. AOANTIKOC TOVPIGUOG avapépetal o€ Tagidw avoyvyng OTov o
Tovpiotag emAéyet va peTakivnOel pakptd omd v poéviun katotkio Tov pe okond gite va
CLUUETEYEL O 1010¢ o8 afANTIKEG dpaoctnpoTTeS ( popabdviovg, aydveg KTA) émov Kot
ovopdleton  evepyoc oOANTIKOG TOLPGUOG, €lte vo  mopakolovOnoet  aBANTIKEG
OpaoTNPOTNTEG, OMWG Yo TAPAOELYHO Oy®OVEG Opopwv abAnudtov ( abAintikog
TOVPICHOG YEYOVOT®V), €ite va Bovpdost pvnueion mov oyetiCovior pe v abAntiky
dpacmpomra ( abAnTikdg tovplopds vootaryiag), (Gibson 1998). Xoupwva pe tovg De
knop ot standeven 1999, o abAntikdg Tovpiopdc Katnyopromoteital pe Paon tig dtépopeg

LOPOES GUUUETOYNG. ZTOV AOANTIKO TOVPIGUO KOTATAGGETAL Kol O 0pPEBOTiKOS TOVPIoUOG

OOV Ol ToLPioTEG EMAEYOLV TEPLOYEG, GLVHOWC Povvd OTOL pe TNV YPNOT ELOIKOV
eEomMopod pmopodv va dapvyovy oe opelfatikéc dpaoctnpiotres. Iepuratnticdg
TOVPLOUOE OTOV Gg avtifeon pe Tov opePatikd TOVPIGUO O EMGKENTNG gV YpetdleTal TNV
yxpNoN €WIKOL eEomMopol emhéyel tomobecieg mov mepPdAlovior amd TAOVGIO QULGIKO

mhovto Ko Bavpdlel v evon mepratmvtog. TELog yrovodpouikos tovpiopds. [poxetron

YU 0L LOPPT EVOAAOKTIKOD TOVPICHOD 6TV omoio. 0 ToupioTag EMAEYEL TOV TPOOPIGUO
L€ OKOTO VOl TPOIYLLOLTOTONOEL SIAPOPES XEWEPIVEG dpaoTnpLoTnTES, Ommwg: SKi, snowboard,

YEVIKOTEPQ LLE OTTOLUONTOTE HOPPT) YEWEPIVIG 0oyOAlaS (Zpakiavakng 2000)

Tovpropdg 610 vePH. O TOVPIGHOG GTO VEPO OVUPEPETAL GE OTOLAONTOTE TOVPIGTIKT
dpaoTNPOTNTE. 6TV Oomoia. 0 TovpioTag KOAOTTEL OAEG TIG OVAYKEG TOL (daTpoen,
yuyoyoyio, dStapovn) v mho Tagldevovtag te éva mioio 1o omoio o Xeakiovakng 2000
avaeépel oG TAWTO Egvodoyeio. Ot dpacTnPLOTNTEG TOV GLYKEKPIUEVOD €I00VG TOLPIGLOV
dgv  mepropilovtar poOvo oTlg kpovaliépes OAAL  E€mEKTEIVOVIOL O©E  OMOLOONTOTE
dpaoctnprotta oyeTileTanr pe to vepd, amd TIG Mo NPEUEG OTWG TO YAPEUD, KAYIHK, TNV
1oTIomAOT0, MG TIG O TEPIMETEIOONG OTMG TLET OKL, PAPTIVYK KTA, KO TPOLYLOTOTOLOVVTOL
oe motap, Alpveg, Bdhaocoeg kot moives. Ot kpovaliépeg adoUEIoPNTNTA omoTeEAEL TV
O €VPEWS SLOEOUEVT LOPPT TOVPLoLOV 610 vePS. H kpovaliépa opiletar wg éva taion
avayvuyng oy Bdrlacca pe kpovallepdmAOlo TO 0010 SLOVOEL U0 CLYKEKPIUEVT TTOPEin
Kol omookonel og mepmynTikad tosidwn. To Pacikd mAeovékTnua elvol Twg TPOKELTUL Yol
€va TOVPIOTIKO TOKETO OV GLVOVALEL TOAAEG VIINPEGIES JATPOPY|, LETAPOPD, CVOyVYT,

taidl. To owdotnua g kpovaliépa Olapkel omd por pHépa €mMG UEPIKOVG UNVESG, KOl
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TepAapPavel dStapopeg dpacTnploTTES, 0OANTIKES Yuxaywykég kTA. ( [ToAvEévn Moipa,
Anpntpiog Muimvénovrog Bahdociog Tovptopog 2020)

‘Eva e&icov yvwotd €idovg Bordooiov tovpiopol eivar to yachting, 1 aAldg
WTIKOG Bodldootog Tovptopds. H ovykekpylévn Hopen TOVPIGHOL OVOQEPETAL GTNV
VOOA®ON €VOG GKAPOVE GE [0l TEPLOYNG KOL TNV XPNOT TOV O HEGO SIOUOVIG, AVOYVYNG
Kot petagopds. AwakoprydAng 2007. To okG@og €KTOC amd YMPOC KATOAVUOTOS, KOt
eotioong, mopEyel Kot poe TANOdpo GAA®V  OpaCTNPLOTATOV  OvOyLYNG Om®mG M
nAoBepaneio TAVO ©TO OKAPOG, TO WAPEUD, TNV KOALUPNON Kot TNV KOTAOLOT, TO
foldooclo oKL, TNV TEPMYNOTN, KOl TNV TPOGEYYION GE OLOTMPOCITEG  TEPLOYES

https://yachtingfestivals-athens.com/.

Iopatikog Tovpiopds. O 1patikds TOVPIGHOG omoTeEAEl U0 EVOAAOKTIKY HOPON
TOVPICUOD OV OVNKEL GTNV  KOTNYyopio. TOV KOWmVIKOU Tovpicpov. Ipdkettar yuo pa
HOPPN TOVPIGHOV VYElag kol givol yvoot| amd v opyodtnta. Ymoompiletor mwg o
OULOTIKOG TOVPIOUOG GLUPAAEL TNV OTOKOTAGTAGN, TV COUOTIKY Kol YLYIKN vyeia, Kot
oV PeAtioon g gveiog tov tovpiota. Bacwn 10éa awtod Tov €idovg TOVPIGHOY glvar
TG Ol WUATIKEG TNYEG, Ol Adcmobepameiec KTA. €YOLV €VLEPYETIKES KOl BepamenTIKEG
wotrec. [lpokertat yo vepd ta omoia myalovv péca amd TV yn Kot Kotd v mopeia
TOVG QITOKTOUV TOAVTIUO UETOAAIKA GLGTATIKG OV TPOPEPOLVV TNV BepamevTiky dpdon
otov Tovpiota. Ot guepyeTiké 1010TNTEG TPOEPYOVTAL EITE HEG® TNG TOONG AVTAOV TMOV
vepav gite e€mtepkd pe Aovtpd Kot Aovtpobepamneieg. Ot Tovpioteg mov emAéyovv TO
GLYKEKPIUEVO €100G BepamevTikov Tovpiopol eivar dtopa mov ®g Pacikd kivnTpo £xovv
v dwtnpnon g vyeiag, v amokatdotoor, kot v Oepomeio. Garcia — Altes 2005.
2oppova pe €peoveg oty EAAGda vmdpyovv mepiocodtepeg amd 800 mnyég mov
avaprolovv wpatikd vepd. Ieprocodtepa vapyovy oty Lteped EALGSa, Kot akoAovBel n
Maoaxkedovia, n [Merondvvnoog kar n Kpnm. Ao tig 800 mnyéc ov 180 ypnoipomotovvton

v Aovtpobepamneio ko TOGUN Oepameio.

Kowovikog tovpiopds. O kovovikog TOupiopog €ivol pior eVOALOKTIKY HOPON
TOVPIGHOV M OTOi0 TPOGPEPEL TNV OLVOTOTNTA Yo TAEIO Kot S0KOTEG GE ATOUA YOUNANG
KOW®VIKNG TAENG 7OV Ogv €YOLV TNV OIKOVOUIKY] duvVATOTNTO VO TPOYUOTOTO|GOVY
TOVPLOTIKEG OpaotnPLoTnTeC. [Ipocpipetl yoaunAOTEPES TYLEC GE GUYKEKPIUEVES KOVMVIKES
OUAOEG YO TNV OLOUOVY] KOl TNV HETOPOPE OVTAOV TOV OTOUMV Y10 TIC TOVPIOTIKEG TOVG
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dpaoctpromres. 'Etotl dtopa pe younAotepa E100MUOTO LECH TOL KOWVMVIKOD TOVPIoUOD
UTOPOVY VO ATOANVGOVY TIG OOKOTEG TOVG O€ TPOGITEG TIHEG.. O KOWmVIKOS TOVPIoUOG
£€QPEPE GTO TPOCKVVIO TNV AVAYKT Y10 TNV CUUUETOYN TEPIGGOTEPOV KOWMVIKMY OUAO®V
GTOV TOVPICUO KOl TOVICE TNV KOW®MVIKY] Kol avOpdmiv) TAevupd Tov ovOp®OTOL HEGH TNV

BonBelog TV kKatdhTeEp®V oTpwudTmv Haulot 1985.

Tovpropdg emayyeAPaTIKOV TAEOLOV. <<QG emayYEAUATIKOS TOVPIGUOG opileTon M
petaxivnon atopmv mov TaEOEVOVY Ylo EMOYYEAUATIKOVG AOYOUG GE GLVOVLOGUO LE
TOVPIOTIKA YOPOKTINPIOTIKA. [0 Topddelyo. TPayUATOTOOVY £Vol ETOYYEALOTIKO TOEIOL,
OLOEVOLY  €KTOG MOVIUNG KOTOWKIOG Y10 TOLAGYIOTOV Mo péEPO KOl TPOYLOTOTOLOVV
TOVPLOTIKEG  dpaotnprottec>> KpaPapitng Iamayewpyiovo 2007. Avoivtikdtepo
TPOKELTOL Y10 EMAYYEALOTIKG TOSIOW OTMG cLvEdpla, cepvaplo, cuvavtnoelg KTA. Ta
talidle ovtd elvar elte O1ebvn, eite €Bvikd, Kot ocvvovaloviar LHE TOVPLOTIKEG

OpaCTNPLOTNTEG.

2VVESPLOKOG TOVPIGUAC. AVOQEPETOL GE GTOMO. OV OUUEVOVV €KTOG HOVIUNG

KATOWKI0G L OKOTO VL GUUUETEXOVY GE GLVESPLE. Ol KOTAVAAWMTES TOL TPOLYLALTOTOLOVV TO
Tagidl Y vo GUUUETEYOLV OTA GLVESPLEL JBETOLY XPOVO YL Vo KOTOQVYOLV GE

TOVPLOTIKEG OPAGTNPLOTNTES KOl VO YVOPICOLV TOV TOTO.

Tovpwopog mepifdrirovroc. O mepiParioviikdg tovplopdg sivar évag tHmOg TOLPIGHOD
TOV EMKEVIPMOVETOL GTNV AVATTLEN TOVPIGTIKOV OPAcTNPLOTHTOV TOL cvpPadilovv pe v
aewpdpo avamtuén kot v Tpoctacion Tov mEPPariovtog. O mepBarAovTiKOS TOVPIGUAG
Baciletor ot0 QUOIKO TEPIPAAAOV, OIKOVOUIKE €ivon gvepyeTikog, Kot olayelpiletor To
nepBairov pe Puvopo tpodmo. O meptPariovtikdg TOVPIGUOS oXeOALETAL Yo VO TOPEYEL
dpaoctnproTeg EUMKEG mpog 1o mepBdAiov onwg: Ilelomopia, mooniacia, wmmacia,
Kayldk, eV  SLOUOVY| TPAYLOTOTTOLEITOL GE TapadOolakd KataAvpata. Zuvidwng dtabétel
HUIKPEG OpddES TOVPIOTMV, Ol Omoiol otV OlpKeld TV TAEWIDY TOVG EMCKEMTOVIOUL
TePLOYEG Ue HeYOAN Promotkidotnta, daon Pouvd, Alpves, mapaliec. H agupdpog avamroén
EMTVYYAVETOL LEC® TNG XPNONS OVOVEDCIU®Y TNYOV EVEPYELNG KOl £l BETUES EMOPACELS

1660 610 TEPPAALOV GGO KOl GTNV TOTIKT KOWV®OVIO KOl OUKOVOLLiaL.

Owotovpopde.  Eilvor pa évvola mov cuvoéetarl pe tov meptParlioviikd Toupioprd

KO OVOQEPETAL GTNV UETAPOPE TOVPIOTMOV GE PUOIKES TEPLOYES, LLE ATOAVTY GLVEION O™ Ko
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vreLBLVOTNTA Y10 TV TPOCTUGIN TOL PLGIKOV TEPPAAAOVTOG Kot TNV OTPNOT KoL [N

pOTTOVOT TV TEPLOYDV. (Alebvng etarpia yia Tov owkotovpiopd 1992)

AypoTiKOg TovpLopnds. O Aypotovplopdg avantHGGETOL GLVNOME OTIG EmOPYiES Kot
AVOOEIKVOEL TNV TOPAY®YN CYPOTIKOV TPOIOVI®V, dNANdN TS dpactnpldtnTeg Kol Tov
pomo (NG TV avOpOT®V Tov TaPdyoLV TOPAdOGLUKE aypoTikd Tpoidvta. Baoikd
YOPOAKTNPIOTIKO EIVOL 1] O10UOVI TOV TOVPLOTMOV GE TOPAS0CIOKA KatoAvpata. Emokéyelg
G€ OIKOTEYVIEC, LOVAOEG LETATOINOTG AYPOTIKMV TPOIOVTW®V, YELGIYV®OGIN, Kol EEVOYNGELS
elval kdmoleg amd TG OPACTNPIOTNTES TOV OYPOTIKOV TOLPIOUOV. Méow ovtoh TOov
Blopatikov TpOTOL TOVPIGUOL EVIGYVEL TNV OIKOVOUIN TNG TEPLOYNG KO GLVAKOAOVON TOV
aypdt Ko 0dnyel otnv eE€EMEN ¢ TodtTag TV mpoidvtov ( Fleischer kot Felsenstein
2005). Ot 0moithoEL TOV TOVPLOTMOV TOV ETAEYOVV TO GUYKEKPIUEVO €I00C EVOALOKTIKOD
TOVPIOUOV Elval EEEIOIKEVIEVES, ETOUEVMG Yo TNV avamtuén Tov amorteiton Ko 1 vrapén
TOV KOTAAANA®V vrodopmv, mov Ba gival oe Béon va vrootnpiEovy TIG dPASTNPLOTNTES

TOV.

Xewpgpvog Tovpropdg: O yelpepvog TOUPIGHOG OVOPEPETOL GTOV TOVPIGHO TOL
OeEdyetar tov yelpudva, ovvnlwg oe mePloyEs UHe ywovia Kot Woypés Beppokpacies.
[MeprapPaver dpaoctnpiotreg mov oyetiCoviar pe 1o yovi, omwg: Ski, Snowboard,
Xwovodpopia, Poiteg ota yoviopéva Tomia, kot GAAL yewwepvd omop. O yepepvog
TOVPIGHOG evBappOVEL Ko VITOPonBdeL TIC VTOGOUEG KoL TIG EYKATOCTAGELS OTIG TEPLOYES
mov mpoopilovtal Yy avTd TO €100G TOVPIGUOV, PBEATIOVOVTOG TIG EMAOYEG KOl TNV
ToOTNTO TOV VANPECUDY OV TOPEYOVIOL OTOV EMOKENTN. O Yeepvog Toupioprodg
TPOKELTOL Y10 LU0 ONUOPIAT] HOPQY] TOLPICHOD 7oL €ival 1O1HTEPO OVETTLYUEVOS OTIC
Bopeteg xdpeg KOOGS AOY® KAMUATIKOV CAAXYDV O XEWDVOS O OVTES TIG TEPLOYEG OlopKel
eplocotePo. O YeWWePVOS TOVPIGUOC GUVOEETAL LLE TOV YLOVOOPOUKO TOVPIGUO KOt
eMALYETOL KUPIOG amd KPEG NAKIHKES OUAdES Ol omoieg emAéyovv avtd TO €100G
TOVPIOUOD YO TO XEWUEPIVOL OTOP. XNUEPA O YEWWEPIVOG TOVPICUOG O omoiog oyetileTon
dueca Le o YEWEPVA OTOP, OMOTEAEL Y10 TOAAESG TTEPLOYES TO KUPLOPYO TOVPIGTIKO TPOIOV,
yopeg 6mwg N: F'addia, 1 EABetia, n Avotpia, o Kavaddg ( Kokkmong, Todptog, ['kpipma,
2011). To xOplo YOPOKTNPIOTIKA ETOUEVMOS TOL YELEPIVOL TOVPIGHOV KOl GTO. OTOio
otpi&e TV e€EMEN TOL glvar TO X1OVL Kot 0 Tayog. Ot LopPES aVTOV TOL €100V TOLVPIGHOV
elvat: X1ovodpopkog Toupiopds, TOVPIoHOg TOPOYEILOoNS, Kot TOVPIoUOS afAnpdT@V 1

OAVUTTLOKDV 0yDVOV.
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X10vodpoputkog Touptopds: O y10vodpokos TOVPIGHOG AVAPEPETAL GTOV TOVPIGUO
7ov oyetiletar pe v yrovodpopia, v katdfoocrn onAadn o€ ylovodpopikd kévipa pe SKi,
snowboard, n Ao péoa petaeopdc oto yov (Zeakiavakng 2000). Ot ylovodpopukoi
TPOOPIGUOL TPOGEAKDOLY TOAAOVE TOLPIOTEG VA TOV KOOUO, 10IWG O TEPLOYES UE
yoviopéva tomio kot fovvd. Ot Tpoopiopol Tov ¥1oVodPOUIKOD TOVPICUOD TOPEXOVY Kol
éva mAN00¢ eVOAOKTIKOV dpactnplotitov 6nmg: Boita pe snowmobile, melomopia oto

YLLOVL, Kol GALEG YEWUEPIVEG OPUGTNPLOTNTEG.

Tovpropdg yeyuepvav adnuatmv: O ToVPIGHOG XEWEPVAOV OOANUATOV amoTEAET
£VaL KOPIATL TOV YLOVOSPOUIKOD TOLPIoHOD Kot d100éTet Ta id1o YapaKINPIoTiKd. AVt TOL
Tov Swoyopilel g pol Hopen EVOAAOKTIKOD TOLPIOUOD Eivol TG Ol TEPLOYES TOL
EMAEYOVTOL YO OVTO TO €100G TOVPIGHOL PLAOEEVODV TOMIKOVG, £Bvikovg, kot Otebveig
YEWEPWVOUS OYMVEG, WHE TOVG YEWEPWVOVS OALUTIOKOVG oywveg va  Eeympilovv

(Zpakiavaxng 2000).

Tovpropdg mapayeipaong: Tovpiopnodg mapoyeipaons Tpdkettal yio TNV HeTaKivion
ATOU®V GE AALEC TEPLOYES AOY® TOV KAMUOTOAOYIKOV cuvOnkaov. [Tio cuykekpipéva avtd
70 €100 TOVPIGUOV AVOPEPETOL GTOVG AVOPOTOVG OV UETOKIVOOVTOL GE GAAES TTEPLOYECS
O0TL MBavVOTATO OTIC TEPLOYES MOV EMCKENTOVIOL EMKPOTEL NMOTEPO KAl omd v

TEPLOYNG TNG LOVIUNG KOTOIKIOG TOVG.
Eriloyog.

O &voALOKTIKOG TOVPICUOG aPpopa Eva €100G EOIKAOV HOPPOV TOVPIGUOV OOV Ol
TOVPIOTEG EMIUDKOVV EVAV EVOAAOKTIKO — SLOPOPETIKO TPOTO O10KOTMV O omoiog ival
CUVVQOGUEVOG HE TNV aVAOEEN KOl TNV TPOCTAGIO TNG TOMKNG KOLATOVPOS, TNV
TPOCTACi. TOV PLGIKOL TEPPAALOVTOG Kol TNV amo@Lyn Tov palikoh tovpiopov. O
EVOAOKTIKOG  TOVPIGUOG  avapépetal o€ éva eEeldKeLéVo KOO  TOoL  oolTEl
€EEOIKEVEVEG dPACTNPLOTNTES. XTOXOG TOV Elval VO TPOCPEPEL GTOVG TOEWOUDTEG L0,
OPOPETIKY TPOGEYYIOT] GTOV TOLPICUO, KOl VO TPOWBONGEL TNV avAdelEn TG TOTIKNG
KOVATOVPOS Kol TNG TOTIKNG owkovopiag. 'ETol 0 eVOALAKTIKOG TOVPIGHOG d1opopoTotEiTaL
Ao TOV oA TOPASOGIUKO TOVPIGHO O OTOI0C EMIKEVIPMVETOL GTOV HOlIKO TOVPIGHO, Kot
otver éupaon oty Puopatikn eumelpion Kot 6Tov SIGAOYO HE TNV TOMIKN KOW@Vio Kot
KOVATOUPO, TOKIAOVTOG OVAAOYO LE TIS OMOUTNOES TOV TASIOWTAOV Kol TPOSPEPOVTOG

évav peydio aplfpud dpacTnploTiTy.
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KED®AAAIO 2 ITOIOTIKH EPEYNA

2.1 H ®ropwvo.

H mepoyn xotoweiton amd to apyoio ypovia, Kot KOTé TV apyotdtnTa Aeyotov
Avykiotg. Idputig g Avyknotikng dvvaoteiag Ntav o Bpopepdc, kot avtdg mov tnyv
npocdptnoe oto Pacilelo e Makedoviag Ntav o ilmrog B, o matépag tov Meydiov
AAe&avdpov, kabmg péEypt 10Te amotelovoe Eva avtdvopo pakedovikd kpatidlo. H meployn
KatakAeiotnKe omd EAAnvoemva @OALa Tov 19° awwva m.X. gvtovtolg 1o £Bvikd vdPabpo
™G TEPLOYNG TOPEUEIVE EAANVIKO KOl 0poV amoympnooav ot Bpoyeg oty pikpd Acia toug
EMOUEVOLG oumdVEG onueiddnke onuovtiky mAnbvoupokn ovarntvén. Ocov agopd Ta

vedTepa

xPOVIa N TOAN AdYO NG YE®YPAPIKNG NG BEomg elxe onuavtikd pOAO GTOLG TOAELOVS TOV
TPAYLOTOTOWON KAV GTNV YOPOA, Ol OTOI0L EXNPEAGAV GE TOAAOVG TOUEIS TOVG TOAITES TNG
DLOpvog KOl CLUVALE SWUOPPMOCHY TNV KOLATOLPO, TOLG, OV KATO KON Opoioyio
Bewpeite Parkavikny. H Ohopwva arotedeiton and 14.900 katoikovg, and tovg omoiovg 10
76% eivan kTt tv 60 gtmv, kot dabétel Ektaon 150.000 otpeppdtov and to oroia 33%
amotelovv ot Pookdtomor, 28% 1 yewpywn yn, 23% 1o ddon wor 8§ % ot Auvec.
TomoBeteiton oto PBoperodvtikd pépog g EALGSag kot Katatdooetor otnv BopeloduTiky
Moaxedovia, 160 yrlopetpa pokpld amd v Occcarovikn. Eivar 1o fopetodutikd civopo
g EALGSag ko cuvopevet pe 3 vopovg: Tnv Koldvn, v [TéAAa, kol tnv Kactopid, kou
pe 2 kpat: Tnv AABavia, kot [ITAM. To vyouetpo ¢ eivar ota 650 pétpo drabétet
evollayég tomiov pe opewod, Muopswd, kot medvd yapoktipa, (Cityofflorina.gr). H
nepoyn dev mepPdrdeton omd Bdhacoa pe amotéAecua vo Uy SbETEL TO LOVOIAGTATO
TOVPLOTIKO TTPOioV NG EAALGdag NAog — BaAacoa, yeyovdg mov v wlel oty avdmtuén

TOV EVOALOKTIK®OV LOPPAOV TOVPIGHOD KOl TV TPOGEAKVGT TETOLMV TOVPIGTMV.

24



To KMpa g OAdpvog eivol NIEPDOTIKO HE YLYPOVS YEWMDVES, YLOVOTTMOCELS Kol
apketég Ppoyontdoelc. To wAipa mpokdmTel amd v yewypagiky 0éom omv omoia
Bpioketar n TEPLOYNG, TO VYOUETPO, TOVS OPEVOVG OYKOLS, KaBMDS Kot Tig Alpuveg. Méon
Beppokpacia eivor ot 12 Pabuoi keholov, kot n weployn eivar katd Pdon yempykn kot
KINVOTPOQIKN (YeYovog amd amodetkvieTol kot amd 10 0Tt 65% Tov TANBLGHOD dlapével
OT1G 0ypoTIKEG ePLoyEg TG PAdpvag). [Ipoidvta mov mapdyovior otnv OAdpva givor o

eacola [Ipeondv, dnuntplokd, pnio, mreplég, oTOQOALO KTA.

H moAn g @Propvog Bewpeitar kAeiom) kobmg mepiPdrietor and fouva kot ddon.
Ta Bouvd, Ta dGon Kot yevikdtepa 0 PEYAAOG PUOIKOC TAOVTOG dnpovpyNcav £va Tomio
KoL £VOL OIKOGVG TN OTTEPTYPOUTTNG OLOPPLAS, TTOL OIVOVV TV OLVATOTITO GTNV TEPLOYT| VO
avortuyfel Kot vo avamtuyfoiv eVOAMOKTIKES Hopeég TovpiopoV. Ot Aipveg towv [lpeonav
kabopilovv oe peydro Pabuod to Khipa kot v yAmpida g PAdpivag. Xto fovvo Eyovv
evtomobel mept ta 143 €idn omdviag yAwpidag Kot 137 €01 onUAVTIKOV TTNVAOV, YEYOVOC
OV 0ONYNGE TNV EVPOTAIKN £VOON Vo eVTaEel To Pouvd 610 TPOYPOUUE TEPIBAALOVTIKNG
npootacioc. N GAdpiva amotelel éva amd ta televtaio Katagvylo g ayplag Long oty
EMLGOa, pe amotédeopa vo cuyKataAéyetol oTig 3 povadikés meployés s Evpanng omov
avamapdayovtol kdmola €ion L{owv, o0nmg: Kagé apkovdeg, Adkot, aiemovdeg, Pidpeg,
ayployldes, HecoyewKkeS yelmves, Paitoyeddves, kth. H mepoyn tov Bépvou
avayvopiletal yoo v mAovolo Tavida g e kupotepa (do v apkovda, To AVKO,
ondvio. TOLAWL Kol TOAAG apmaktikd. TEAog ot AMuveg metpodv kot g Beyopitdog
TOPOLVGIALOVY GNUOVTIKY] TOIKIAOL OpYaVICU®V Kol 11{TEPO TOLAIDV. ZTNnV AUvn TV
neTpov €yovv mapatnpndel meprocdtepa and 90 £idn moOLVAIDV, EVO GTO GUVOAD T®V 2
Mpvov mapovotdloviar mepiocdtepa amd 130 £(om movAdv amd To omoio apkeTd gival

AmELOVLEVOL.
2.2 EVvwolhoKTIKOG TOVpLlopos g @ropivog.

H Bropnyavia tov tovpiopod oty EALGSa aroterel o and 116 Pacikotepeg mnyEg
€IC00NUOTOC YO TNV EAANVIKY OWKOVOUi OAAL TO UEYAADTEPO TPOPANUO TOL €xEL Vo
AVTILETOTICEL €fvor 1 €moywOTNTO OV LIAPYEL 6TO TOVPoTIKO Tpoidv. H EAAGSa
Topovctdlel Vo povodldoTata GTorEiot OGOV aPOPAE TOV TOLPICHO, OVTA TOL NALOL Kot
m¢ Bdhaccac. Ztoyeio mov v kdvouv va Eexwpilel o oyxéon pe GALEC YDPES KOl GTA
omoia Pacilovtal o1 mepiocdTepeg meployég g EAAGSag. Tt yiveton dpmg 0tov avtd to
otolyelo dev voeiotavior. H Dropwvo ©¢ TPoopiopds EVOAALAKTIKOD  TOLPIGLOV

KOTOOAEUAEL TO TPOPANUO TNG EMOYIKOTNTOS TOPOVLCIALOVTOG £vol TPMTOTLTO €100C
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TOVPIOUOD OVTO TOL EVOAAAKTIKOD TOVPIGHOD, TOV TOLPIGHOL oL Oev Paciletal oe avtd
T Ovo oTolelo. XNV  OLYKEKPEVY OmAUATIKY epyocio 6o mapovoiactel o
EVOALOKTIKOG TOVPIGUOC NG PAdpvag, pio opevig TOANG OTm¢ Tpoavagépnke ot
Avtikny Moxedovia 6mov to mpoPfAnua g emoytkdTnTog epeaviletal Kupiwg Kotd Tovg
KOAOKOIPIVOUG UNVEG KOOMDC KAt TNV YEepviy TEPI0d0 1N TOAN €YEL VA TPOGPEPEL EVal
APKETE KOAO TOVPLOTIKO TPOTOV (YLOVOSPOLIKO KEVTPO, SPOUEVA, TAPUSOcIaKd 010 OTMC
ol POTIESG, kalavia, eLukn atpocealpa K.o.). H OAdpiva amotelel Evov tpoopiopd mov
TPOGEAKVEL TOVPIOTEC TOV OTOIMV TO. EVOLOPEPOVTA eV OYETILOVTOL LE TIG KOAOKOIPIVES
OpACTNPLOTNTES. ZTIC OPASTNPLOTNTES TOL EVOAAAKTIKOD TOVPIGUOD KVUPLOPYEL | TEPUTETELN
KOL 1] GUUUETOYN OE OPACELS E1TE KATA TNV YEWWEPIVY, €1TE KATA TNV KoAokapwvn mtepiodo.
Avdapeca ¢’ avtég givar | opelpacia, n melomopia, To TPEKIVYK, N avappiynon, N mrocia,
n modniacio oto Pouvvo, kayldk kKot konnAacio otn Alpvn [péoma kot dAia vraibpio
onop. YTApYouv eniong Kot apKETES SuVATOTNTES GLVOLAGLOD HPOPWV OPAUGTNPLOTITOV
HE OAAEG EVOALOKTIKES HOPPES TOVPIGUOD OTTWG TOV OLVOTOLPIGUO UE EMCKEYELS GTOVG
OUTEADVES KOL TOL QNUICUEVO OWOTOlElDL TNG TEPLOYNG, TOV OYPOTOLPIOUO, QECTIPAA,
TOMTIGTIKEG EKONAMGCELS, GLVOVALEG JOPOP®V EWOMDV HOVGIKNG, EKACTIKES EKOECELS,
ONUIOVPYIKA EPYACTNPLOL GE GLVEPYOSIO LE TN GYOAN KOADV TEXVAOV, UTOLAp GE TEPLOYES

™G TOANG OGS O YDPOG TOV ZMOAOYIKOV KNTTOV 1] TO TOTALL.

H ®Aopwva eniong drabétel Kot peydAn TOMTIOTIKY] KANPOVOULYL LE OTOTEAEGUO O
TOMTIGTIKOG TOVPIGUAG NG TEPLoYNG va givar avamntuypévoc. H GAdpva ektog and v
QLOIKN TNG OHOPPLE JbETEL KOl €vol PEYOAO €VPOC KOAMTEXVAV, ETAYYEAUOTIEG KoL
EPUCITEYVEG, OV UE TO TMEPAGUO TOL YPOVOL £YOLV ONUIOVPYNOEL TOAAL TOATICTIKA
afobéata. O vopdc g OAdpvag anotedel éva amd o mpodtepa tomia ¢ EAAGSaC.
Ola ta Poova g DPrOpwvog eivar wWavikd ywo melomopia, opePacia, opeatikd
modnNAato, ylovodpopia, yio To TOAAG povoratio oL dtacyilovv Ta Bovva Ko YEVIKOTEPO
YL TNV OpopeLd TG euong kat tv 0€a mov mpoceépovv. Ta Pouvd g PAdpvag Kot M
amepiypamty opopeld g eHoNG ivar To oNuo Katatedév TG TOANG KOl OTOTEAOVV Eval
TOVPLoTIKO 051006010 TOV KATO10G TPEMEL Glyovpal VO EMCKEPTEL. ZNUOVTIKO TOVPIGTIKA
a&loBéata ciyovpa eival kot kdmolo amd ta o ercpéva yoptd e rapivag mov sivar
eupéwg Yvootd oe 0An Vv Evpomn, kot avtd oev givon dAdo and T [Ipéomec kot 10
Nopeaio (to omoio pdAicta Exet yapaxtmpiotel og éva and ta 10 opopedtepa ympio tng
Evponng). v [Ipéonma ektog amd v avektiunt oo g QUG KATO0g Umopel va
amoAOVGEL TOL TOTTIO TNG HKPNG AMUV™NG, 0AAG Kot TNV peydAn Aipvn g [péomag n omoia

glval ko 1 peyoAvtepn OAmv tov Baikaviov. ATtd v aAAn mievpd otov Noppaio pdévo
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Kol oo 10 Tpocwvouto Tov < H yrovdn tov Boppd” xoatalofaivel koveic mwg amoteel
évav omd ToVG WAVIKOTEPOLS TPOOPIGHOVS TOVPIGHOD KOTE TOVG XEYUEPIVOVG UNVEC. XTNV
LTIV TNV TEPLOYN PUCIKNG OUHOPPLAG Kot dyplag CmNg 0 emOKENTNG Umopel va Ogl 1O
KOTOPOYLO TNG KOPE apKOVANS, Kol TO KOTAPVYo AVkov Tov ApKTovpov (LovVadikd oTnv
EAMGOa). O Ayiog IMaviedenuovag givor emiong éva onuavtikd touptotikd aloféato g
Ddropwoc. Eivor ytiopévog ot votiodvtikn 6x0n g Alpvng Beyopitidag ko améyet 2,5
yopeTpa omd v AMpvn tov [etpdv ot omoieg amoTeAovV GNUAVTIKOVS VOPOPLOTOTOVG.
O Avyiog IMavtedenuovag eivar oTevd GLVOEOEUEVOS LLE TO KPOGTL KOl COUQOVO HE
€EOEIKEVUEVOVG YVADOTEG TO KAAVTEPO KPaoi Tov Vopov Pyaivel amd To QUIEAMO TOL
KoAMepyobvtan peto&d tov Mpvov Ietpdv kot Beyopitdog. Extoc and ta métpva kot
YPOPIKA GOKAKIO 7OV Wmopel vo Ol KOVEIG oTnV mePLoyN, UTopel e€mmpocOitwe va
emokePBel ko to yovodpoukd kévipo tov Koaipoktooldv mov Ppiokete oe pikpm

andoTooN.

2.3 Merétn mepintoong g Propivag

H ocvykexpiuévn perétn AapPavel tov titho << XopakTnpioTikd TOV EVOALOKTIKOD
Tovplopol ™S PAOPIVAG>>. TKOTOC TNG HEAETNG EIvVOL VO TOPOVGLUGTOVV Ol EVOALUKTIKEG
HOPPEG TOVPIGHOV, KOL T XOPAKTNPIOTIKA TOv otV PAdpva omd TNV OTTIKY| Yovio TOV
Kkatoikmv e. Avtd Ba mpokdyel pécw ¢ €pevvas mov Ba mpaypatomomBel, Kot puokd
HEG® TNG ATAVINGNG TOV EPELVNTIKMOV EPOTNUATOV A0 TOVS KATOIKOVS, YEYOVOS oL Oa
epPabiovel mepartépw 10 BEpa KOl {0MC TPOGPEPEL YVMDGELS Y10 EVOANUKTIKEG LOPQOES
TOVPIOUOD TTOV JEV UTOPOVUE Vo Yvopilovpe omd Kdmoto tnyn. AVOALTIKOTEPO TO TPATO
EPELVNTIKO EPATNUO, TOLEG LOPPEG EVOALOKTIKOD TOVPIGHOD gppavifovior otnv OAdpva
Kot oo, €lval T YOPAKTNPIGTIKA TOVG, Oo amavinbel pe v ¥pNon TOL0TIKNG EPEVVOG KOl
o cvykekpléva cuvevtedéemv. Téhog Ta amotedléopata mov Bo mpokOyovv amnd v
GLYKEKPLUEVT Epevva Bal OMOTLTMOVOVVY TIG LOPPES EVOALUKTIKOD TOVPIGLOV TOV VTAPYOLV
oty PAdpva, kol Twg N PAopva Eexmpilel MG EVOALAKTIKOS TOVPIGUOG EvavTl GAA®V

OVTOYOVICTIKOV TEPLOYDV.
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2.4 Adyol emMAOYNG TOLOTIKNG £PELVOG

[Tapoéro mov M mOCOTIKY £pevva £xel TOAG TAEOVEKTILOTO, GTNV GUYKEKPLUET
nepintoon emiéSope v HEB0do g moloTikNg €pevvag. H emdoyn avth €yve S0t M)
TOGOTIKT £PEVVO GE TOALEG TEPUMTMGELS EXEL TEPLOPIGUEVT Katavono. TTo cuykekpiéva
EMKEVIPMVETOL OTNV GLAAOYT Kol OVAALGCY OpOUNTIKOV OEGOUEVOV TTOPUAUEADVTOG
TOAMEG POopég otnv Katavomon tov Pabitepov cvumepocudtov mov mbavototo Oo
UTOPOVGAV VO TPOKVYOLV amd pio cuvEVTELEN Yia mapadetypa. H mocotikn épevva eniong
nepopiletar 6NV GVAAOYN GTATICTIKAOV OEO0UEVOV GE 0L GUYKEKPUUEVT] ¥POVIKN TEPIOD0
YOPig vo Aapavel IOy TIc SuVOUIKEG HeTAPOAESG TOV pmopel va, GuuPodV 6TO TEPAGHLA
ToV YPOVOL. ATO NG GAAN TAELPA EMALEQUE TNV TOWOTIKN €pevva KoM Yo TO
ovykekpipévo Bépa o pag ponbovoe oe peyardtepo Pabud oyt povo va eEQyovpE ATAMDG
CLUTEPAGHOTO OAAG TOAD TEPIOGTOTEPO VoL 0dNyNBovLE Gg o PabdTtepn kaTovonon Yo To
EPOTNUA TOV €VOALOKTIKOD TOVPGHOD oty Phdpvae, kot ovtd yurl péco Tov
cuvevtevEemv Oa AdPovpe avOAVLTIKEG TEPLYPAPEG KOl TPOCOMIKEG amoyels. Télog
eMALYON KAV 01 EpOTNGELS AVOLXTOD TUTTOV SLOTL UE TIC EPMTNGELS AVOLYTOV TOHTOL divETOL M
SVVATOTNTO GTOV EPOTAOUEVO VO, OTAVINGCEL eAeVBePa e TV S1KN TOL AmoyTn YWPIg va
katevBiveron anapaitta 1 cvlnon. Me avtdv tov Tpoémo Ba AdPovpe TEPypapucés Kot
OVOAVTIKEG OTOVINCELS EMITPEMOVING TAPOAANAG GTOVG EPOTAOUEVOVS VO ATOVTIGOLV

elevbepa Kol va EKPPAGOLY TV YVOUN TOVC.

2.5 HOw1 deovtoroyia,

Ye autd 10 onueio g SWAMUOTIKNG &lvar onuaviikd va avaeepBel mwg m
GUYKEKPIEVT €peuva. Ko 1 ovvevtedielg éaafav adsw amd v emitpomn MOKNG
dgovroroyiog. ZvumAnpmonke n eopupa NOkNg deovioroyiag Omov yvmotomotlel v N
oV épevva. Avalvtikdtepa o KaOe cuvevtev&lalopevog evep®ONKe Yo TOV GKOTO NG
GUYKEKPIUEVNG €peuvag, TNV 1010TNTo Hov KoOdg Kot T v TouTdTToS HOv, EVA
evnuepmdnke e€apyng mwg avd maoa GTIyUr 0mTolovONmoTE AOYO UTOPEL VO AmOYMPNCEL

Ao TV O1OIKOGI0 TG GUVEVTEVENG.
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2.6 IHorotkn épevva,

H molotikn €pevva emAéyeton oG PECO Yo TNV GLAAOYN OESOUEVOV HECH TMOV
ovvevtevéemv. H pébodoc twv cuveviedéemv mpoyuatomoleital gite tAepovikd, &ite
pécm Sodiktoov (Hécm Kamol TNAESIAOKEYNS, N OMOCTOAN EPOTNUOTOAOYIOV HEC®
O1001KTOOL), gite Ola {MoNG. XNV oVYKEKPIUEVT Tepintmon emdéyOnke N uébodog twv
ouvevtenéemv HEcm oo {dong kabmg e ovtd tov Tpomo Ba vdpéetl po apesdOTNTO GTNV
emkowvmvia 1 oroia Oa emEEPEL TO HEYIOTO ATOTEAEGLOTO TNV £PEVVA KL TV SleEaymyn
ocuumepacUATOV (sloaymyn oty mowotiky épevva 2017). BéBaa 1 cuvévtevén yo va
BewpnOel amoTEAEGUATIKY KOl VO LOG OMOEL TIC ATAVTNOEL GTO EPELVNTIKO O EPMTNLLA,
elvol VITOYPEMTIKO Vo SLOPOPP®BOVY 01 EPOTNGELS LLE TPOTO MGTE VO LITAPYEL SLOOOYN KO
pon otnv ov{ntnon yopic va yivovtal mePETaip® EPMTACELS GTOV £pOTNOEVTA KabBhS dev
Bélovpe og Kol mepintwon va ennpedcovpe Tov TpOTo okéYns tov. Ta epotnuotoidyla
anmevLfHVOVTOL GTOYEVUEVA GE EWOIKEVOLEVOLG TOL YMDPOV TOL TOVPIGHOL. [T cuykekpéva

POTHONKAV 01 TOPOKAT®:

Mia tour operator evdg TovploTikoy ypageiov

"Evag 1810kt1tng T0Uup1oTikol ypaesiov oty PAdpva Kot 6ty Osccalovikn
AtevBbHvtpra Tov Ypagpeiov toupiopod g PAopivag

Y7revBvvog y10vodpoptkov kEvIpov Piylag

"Evog Eevodoyog otnv OAmpiva

"Evag 1010tiKog vtdAAnA0g

Mia portntpia oty Adpiva

‘Evoc payeipag o€ TomiKd €0T10TOPLO TNG TEPLOYNGS

© ©o N o g bk~ w D

"Evoc vdAiniog Egvodoyeiov otnv OAdpiva
10. ’Evag vdAinAog vodoyng oto kalivo g OAdpivag

Oocov agopd v dopr| g cuvévtevEng amoteleiton omd 14 epotiuata kot eivar to €1g:

e Amnotelel 1 AOPIVO TOLPICTIKO TPOOPIGUO?
e T molovg AdYyovg ot tovpioteg emléyovy v GAmpva
e Tlowovg Bempeitar avtoywviotikod Tpooptopovs g PAopvag

o Tlow givor Too TAEOVEKTAHLATO KO TTOLOL TOL PELOVEKTALATO TG DADPIVOG GE GYEoT Ue

TOVG OVTOYWVIGTIKOVS TPOOPICUOD

o Ihotedete g n OAdpIva ivarl TPOOPIGHOS EVAIALAKTIKOD TOVPIGUOV?
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e Ed&v var Iloeg pop@ég eVOALOKTIKOD TOLPIGUOD TIGTEVETE TMOC VITAPYOLV GTNV
OAbpvaL

¢ H tomn kowwvia kot 1 molteio Bewpeital Tw¢ cLUPALOVY GTNV EVOVVAN®OOT Kot
TEPUTEP® EEEMEN TOV EVOAALOKTIK®OV LOPPAOV TOVPIGHOD TOV OVOPEPUTE?

o Qcopeite mog n Propwvo vrootpilel TOV YOUOTPOVOUKO TOVPIGHO KOl TOV
0WVOTOVPIGUG?

e Edv var. Ymdpyovv emyelpnoelg mov mpomBodv ta TOTMIKA Qayntd, Kot KPacid.
Ymoompilovv avtr TV HOpP1 TOLPIGUOV?

o Iliotedete mwg ot Tovpioteg emokéntovral TV PAmpva yio v eHon c?

e Edv voi Oa pmopodoe vo vrapéel aypotikdg Touptopos? Yapyovv vwodopues yio
QLTI TNV LOPPT] TOVPIGHLOV?

o Tlow givar | yvoduUN 060G Y10 TOV YEUEPIVO/YLOVOIPOUIKO EVOAAAKTIKO TOVPIGUO TNG
Dropvac? Yrdpyer? Aobétel ot DAdpva DITOOOUES Yol TNV VTOGTHPIEN OVTOV TOV
€100VGg EVOALAKTIKOD TOLPICUOV?

e  Ocopeiton mog N ToAteia divel HeydAn mPocoy | 6TV AVATTLEN TOV EVOAAUKTIKOD
tovplopov g PAdpvoc?

o Télog motebere mog n Dhopiva dev O100éTeEl KATOW HOPPT EVOAAUKTIKOD
TOVPIGHOV, TOV AOY® T®V LTOSOUMV TNG Kol TOV duvatoTHTeV ¢ Ba énpene 610

péALoV va avamtvéer?

H emoyn g mocotikng épevuvag &ywve pe otdyo v oeaymyn g épevvag o€
YVOOTEG TOV OVTIKEWWEVOL KO ELOTKEVOUEVOVS GTOV YMPO TOV TOVPICUOD GTNV TEPLOYN TNG
Dropwvac. H épguva Ba oonynoet oty e€aymyn aceorodv anotelecpdtov. Koprog okomdc
mg €peuvag mov mpaypotonoleiton givor va dtotuvmmBodv amdyElg GYETIKA pE TOV
EVOAOKTIKO TOUpopd g DPAopvag, Kol Vo TPOKOYOLV TANPOPOPIeES Yo HOPPEG
EVOAAUKTIKOU TOVPIGHOV TTov TfavoToto pmopet va punv givor epeaveic amd 1o d10diktvo i
amd kdmol GAAn mmyn. H molotikn épevva kot M STOIOON TOV EPOTNUATOV EXOLV
dwtunBel pe TPOTO MOTE, VO LITAPYEL P pony otV deEaymy TG GLVEVTELENG Kol TOV
AmOTEAECUATOV, YOPIg N cLVEVTEVEN Va KatevBhvetarl amd Tov gpgvvnt. Me Alya Adywa o
epeLVNTNG BETEL TOL EPOTNUATO KO OTNV GLVEYEWD 1 cuvévtevén dev Paociletar otov
OlAoyo, KaOADG OTNV CLYKEKPIUEV TTEPITTOON OKOTOG WOG €vol VO KOTOUVONGOVUE TIG
EKQPPACELS TOV EPOTNOEVTOV, TIC EUTEPIES TOVG, KOL TNV YVAOUN TOVG Y10 TOV EVOAAOKTIKO

TOVPIOUO TNG TEPLOYNG.
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KE®AAAIO 3 ITAPOYXIAYXH AEAOMENQN / AIIOTEAEXMATA

3.1 amoteréopata £pevvog

Metd TV OAOKANP®ON Kol TNV KATOYPOPT TOV CLVEVTELEEMY GTO TAAICIO TNG TOLOTIKNG
€PELVOG TPOEKLYAYV TANPOPOPIEG KOl TOPIGLOTO 7OV OPOPOVCAV TOV EVOAAOKTIKO
toupopd g DPrlopwvog. Mo cvykekpyuévo epeuvnOnkay ot eVOANOKTIKEG HOPPES
TOVPIOUOD OV VTTAPYOLY 6TV DADpIVE COUP®VA HE TA AEYOUEVA TOV EPOTNOEVTOV Kot
TOl0L €Ivol TOL TAEOVEKTNUOTO KO TO LEIOVEKTNUOTA TNG TEPLOYNG OE ox€on UeE GAAOVG
TPooplopovs. AdOnke 1dtaitepn EUEOCT OTIG EVOALOKTIKEG LOPPES TOL GOUOMVA UE TNV
BipAoypagia vapyovv otnv GAmprva kot avalnmOnkoy AVGELS Yo avantuEel TEPETUip®
LOPO®V TOVPIGHOL GTO UEALOV. ZOUPOVO, UE TIG OMAVINGELS TOV GLVEVTELELNLOUEVOV TO
Bépata mpog depevvnon mapovsiacav GALOTE opoldtnTo 6€ oplopéva Bépata Kol GAAOTE

amoKAMGELS, YEYOVOG TOV OPEIAETOL GTNV SLOPOPETIKT OTTIKN YOVia AOY® 1O10TNTOC.

3.2 Av@AVG1] ATOTELEGUATMV TOV GUVEVTEVEEMV

Epotua 1 Aroterel n DAopiva tovptoTikd Tpooptouod?

210 TPp®TO EPOTNUO 01 Ep®TNOEVTEG pOTRONKAV Y1 TO €6V 1] DAD®PIVO OTOTEAEL TOVPLGTIKO
pooptopd. Olot andvimcav mwg 1 PADPVE amoTeLel TOVPIGTIKO TPOOPIGUO LE KATO10VG
va onueiwvouy g 1 PAdpiva amotedel TOVPIoTIKO TPOOPIoUd KAODG doBETEL PLGIKY
OHOPPLE Kot UTOPEL VO TPOCPEPEL GTOV EMIGKENTN OLOPPOL TOTIO KO LLOVAITKEG EUTTELPIEC,
KOl OVOQPEPETOL GE TOVPIOTEG GLYKEKPIUEVOV EMAOYDV. A&loonueiotn givol 1 amdvinon
oV ep®TNOEV aTOUOV 7 OOV avEPEPE TS dEYXETOL TOLPIOTEG AAAE WGTOGO AdYO KAMpOTOG
Oéxetal ToVpioTeg KLPIMG KOTA TOVS XEWEPVOUG UNvES. Oewpel TmG o1 emokénteg elvan
Mydtepol oe oyéom He GAAEC TEPLOYEG NG YOPOG AOY® TOTOOEGing KOl YIAMOUETPIKNG
amOGTACNG OO TO PEYOAN AOTIKA KEVIPO, OALL TopOAa avTd o younid Pabud pev ot
oLYKPLION e AAAEG TEPLOYES TPOGEAKVEL TOVPicTEG. Me Ay Adylo £TO TPMOTO EPMOTNLA TO
GUVOAO TOV EPOTNOEVIOV GLUPOVNGE GTO YEYOVOS TG 1| PAdpva amoTeLel TOVPIGTIKO
TPOOPIGUO Y10 TOAAOVG TOVPIGTEG, e KATOL0VG Omd OVTOVG Vo EKQPALOVV TNV aviovyio
TG TAPOAO TNV QLGIKN OUOPPLE Kot TG dvvatdtntes g DAdpivag, n WOAN Oev €xet
aflomombei 6nwc Ba Empene e OMOTEAEGHO OKOUO VO, HEVEL TTIOWM GLYKPLTIKG Ue GALES

OVTOYOVIGTIKES TEPLOYEC.
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Epdtnua 2 I'a totovc Adyovc o1 TovpicTec emAEyovy TV OAdpiva

270 OEVTEPO EPATNUA TO UEYUAVTEPO HEPOG TOV OELYHATOV OVEPEPOV TO YLOVOOPOUIKO
KEVTIPO ¢ €vav amd Tovug PactkOTePovg AOYoVg Yo va emokepOel kdmolog v OAmpiva.
Adyog éywve ko v Tig IIpéomeg kan Tig Alpveg dmov Ppiokovior avapecsa ce 3 yopeg
(EALGOa — AAPavia — Bopewo Moakeodovia). Emiong n @von kot to avéyyyta Ttomio
SdpapatiCouy KaboploTikd pOLO GTNV TPOGEAKVOT] TOVPLOTMOV OALL KOL O OLVOTOVPIGHOG
oV 0md TOALOVG £pMTNOEVTES £yve AOYOG KOOMG OVEPEPOV TG TO CLYKEKPLUEVO €100G

TOVPLGHOV Elval WO10UTEPO AVETTVYLEVO GE OYEON UE GALEG TEPLOYES.

To gpmwtnOév drouo 1

avépepe TG o1 Tovpioteg emA&yovy v PA®pIva KUPIOS Yo TOV XEWWEPIVO TOVPIGUO,
kaBhg dwbétel €va aidhoyo ylovodpoukd kévipo. Emiong tdvice tov owvotovpiopd
KkaBdg N meproymg enpileTat yio To Kpaoctd me. AvEQPEpPE TS VIAPYOLV TOAAL otvomoteia
eVPEMG YVOOTa Oyt povog v EALGSa aAAd kot 610 eE@TEPIKO YEYOVOg Tov avePdletl To
eninedo 6to0 GLYKEKPUEVO €100G TOVplopoD. TEAOG avEépepe Kol TIC EVOAAOKTIKES LOPPEG

TOVPIOHOV TTOL AGY® TNG PVONG UTOPEL KATOLOG VO OTOANVGEL.

o 10 1010 gpdTNUA 0 OEVTEPOC EPMTNOEVTAC AVEPEPE TG OL TOVPISTEG EMAEYOLV TNV

DLOpVO Yoo TO YLOVOSPOUIKG TNG KEVTPO, Yo YEWEPIVEC Opaotnprotnteg Omwe (okt,
snowboard, ktA), OoAAG Kol yloo THV QVON TG VO TEPTATHCOLV Vo KAVOLV ovdafoao,
nepinato, opefacia, Kot va yvopicovv Tig AvVeG Kot TOVS Tapadootakovs okiopovs. O
OWVOTOVPIGHOG OvaPEPONKE KOl OO TOV GCLYKEKPWEVO gpwtnOévia ¢ AOGYOG TOv

eMoKENTETAL KAmolog tnv DAdpiva.

Epotousvoc 3.

H xaBapn atpoceopa, n doon, 10 mpdowvo, OpocTnPOTTEG OTNV QOO OGS
LOVOOPOLIKO, dpacTNPLOTNTEG TNV AMuvn, Papkddeg KT, givar Kdmolol amd Tovg Adyoug

OV 01 TOVPIGTEG EMAEYOLV TNV TEPLOYN
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Epwtnbév drouo 4.

Oewpel TOC TO APYLITEKTOVIKO EVILOPEPOV, TO TOVELOPPO PVGIKO TOTO, 1| TPOSPAGIUOTNTA
KOl 1] OKOVOUIKOTNTOG OTNV TOpoYN LANPECSI®V €lval Kdmotol amd Tovg AGYOLG 7oL

EMAEYOLV O1 TOVPIGTEG TNV TEPLOYN.

Epotouevoc 5.

To Y10VOOPOUIKO KEVIPO KOl YEVIKOTEPO O YEWWEPIVOG TOVPIGHOG KOL Ol YEWUEPIVEG
afAntikég dpaotnprotnteg (okt, snowboard ktd). Emiong to €é0yo tov potidv, telomopio

ota Bouvd kot Papkdoa otig [Ipéomec.

Epotouevoc 6.

Amotedel évav amd TOLG KOPLEOIOLG TOVPLGTIKOVS TPOOPIGLOV TOV YEWLADVO AOY® TOV
Y1oviov Tov ovviBwg oravilel otny votia EALGSa. Ydpyovv 2 y10vodpoutkd KEVTIpa 6TV

DdrLopwva Ko propet kdmolog va Pidcet v vabpo g Popetag EALGSG.

Epotouevoc 7.

Avaépel Tog o1 Tovpioteg emA&yovy v GAopiva Kuplwg Kotd TOVG YEWUEPIVOVS UNVES
AOY® TOL YLOVOSPOUIKOV KEVTIPOL KOt TMV YLOVIGUEVDV ToTtimv. Atafétel miovoia otopia,
povoegia kot opopea tomion voo mepmynOel kaveic. Emiong toviler mwg 1o Nupgaio, to
KATaQOYL0 TNG KOQE apkovdas Kol Tov AVKOV, ot yapddeg Tov Tlpeondv dadpapatilovv

KkaBop1oTikd pOLO GTOV TOVPIGUO.

Epotduevoc 8.

O gpotopevog 8 Bempel mog ot [Ipéomeg kot o1 AMpveg Tig givar and tovg factkovg Adyoug
OV EMAEYEL 0 TOVPIOTA TNV TEPLOYN]. AVOPEPEL EMIGNG TO LOYELTIKA TOTTIOL KOl TO YEYOVOG
g n Propwva meprrpryvpiletor and Povva. Tomkd mpoidvra mov dev Ppiokels aArol
OT®G YAVKE TOL KOLTAALOV. TEAOG AVOPEPEL TS O OLVOTOVPICUOG TNG TEPLOYNG TPOCEAKVEL

KoL aVTOG LE TNV GELPA TOV TOVPIGTEC.

Epotouevoc 9.

O gpotopevoc 9 Bewpel mog n Propwvo amoterel €vav TPOOPICUO EVOAALUKTIKOV
TOVPIGHOV Kot EMAEYETAL AGY® TV AMpvaV tov Tlpeondv, Tov yovodpopkod KEVIPOD,
TOV TOPASOCIHKOD YMPLOL TOV VUUEOIOV Kol TOU APKTOVPOL TOV OTMOTEAEL TO HOVAOIKO

KatapOylo oty Evpdnn yia v Kaeé apkodda Kot Toug AVKOUC.
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Epotouevoc 10.

O oVYKEKPIUEVOG EPMTMUEVOS avaPEPEL TG 0T PAdpPIva VITEPYOLY OPKETA UEPT TOL
umopel va emokeptel Kaveis. 'Evo amd ta mo yvootd pépn g moAng ivat 1o ypoeiko
x©p1td Nopeaio, He To TETPOKTIOTO OTITIO Kol ToL O1dpopa Katapvyle {dmv, OTwg eivat o
"Apktovpoc" . AkOun ot yvmotég Alpveg, 1 Mikpn kot 1 Meydhn Tlpéoma mov Bpiokoviot
ota ovvopa TPV Yopdv (AABavia, EALGSa, Xkéma) eivar pia tonobecia mov ailel va
EMOKEPTOLV 01 ToVpicTe. TENOG, PLGIKA TO YloVoopoukd kKEvIpo TG Biylag, oto ymp1d

[Tic0dépt pe TIg HEYAAOV UNKOVG YLOVOOPOUIKES THOTES.

Epodtnua 3 Towovc Oempeiton avtay®vioTIKOOE TPOOPLoUOVE THE PAOPIVAC

270 TPiTO EPAOTNLA Y10 TO TTOLO0L EIva O1 AVTOY®VIGTIKOL Tpoopiopol g PAdpvag 6Aot ot
epmBévTec amavinoav g tpatn emaoyn v Kootopid kabdhg Oempodv nog Ppicketol
oe xovtvi amndotacn ond v PrAodpwva 1 TPOSPAGLOTNTO GE OVTHV &ivarl TOAD o
€0KOAT, Kot M AlUvn G€ GLUVOLOGUO LE TNV QUON OVTOY®VILETOL OTOTELEGUATIKA TNV
Dropwva. Alleg meproyég 6mwg ta Métcofo, Tlovuépka, Zayopoympia, Idvveva, sival
EMIONG QVTAY®OVIGTIKOL TPoopiopol Kabhg Bempeitaol mwg Ol GLYKEKPIUEVOL TPOOPIGHOL

Ommg Kot 1) DAdpIVA GLVIEOVTAL TEPIGCOTEPO LE TOV YEWUEPIVO TOVPIGUO

Asiypata Avtaywviotikol
TipoopLopol

e Asiypata e Kootopld
1,2,3,4,5,7,8,9,
10

e Acilypara 3,7,8 e Zayopoxwpl

a

e Asiypota e Mc<tooBo
3,6,7,8

e Aciyparta e ‘Ebecoa
3,9,10

e Acsiypata 1,9 e Nadouoa

e Aciypata 1,9 e Bépolwa

e Acslypa 4 e Tpikala
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e Aceiypa 8 e Tloupépka

e Aslypa9 o [leploxég

¢ KoZdvng
(Nepaida)

e Acgiypa 10 e lwavwa

[Tivaxoag: 1 avtoyovietikoi tpoopicpol g GAdpvag.

H kaotépro _emdéybnke g oviayoviotikd mpoopiopds g DPropwvog  kabdg

VIOCTNPIXTNKE amd TO GUVOAO TV £pOTNOEVTOV TG £xel aflomooel KAOADTEPA TOVG
QLGIKOVG TOPovs Kot ta afloféata, wal elvar évag MOAD KOVTIVOG TPOOPIGUOG GTNV
Dropwva. Eniong molhol epotdpevol avépepav mmg v Bempolv eEicov ypaeikn 660 M
Ddropwva, aAld oe avtifeon pe v Q@rlopva mov v dwoyiler motau, n Koaotopid
nepiPdAleTon and Apvn. Télog vroonpiytnKe T®G N KOCTOPLO UITOopEl Vo avTamokplOel
670 avtioToryo 100G TOLPICUOV givol MO €VKOAO TPOGPACIUN Y10 TOV EMOKENTY KoL O
EMOKEMTNG EPYETAL AVTILETMMTOG LE PLGIKA TOTi OTTOL 1 Apvn dadpapatilel kabopioTikd

poOLo

To Métoofo emhéyfnke oG avtayovioTikdg Tpooptopds Kabag eivar emiong évag omd
TOVG KOPLEAIOLG TOVPLOTIKOVS YEWWEPIVOVS Tpoopiopovs otnv EAldda. To MétrsoPo
eniong €xel mpoPAndel meprocOTEPO e OAEC TIC LOPPEG SLUENUIONG KOl EVOEYOUEVOC
TOPEYEL VO TTO OLOKANPOUEVO TOKETO YEWEPIVAOV SLOKOTMOV VITOGTNPLEAY Ol EPMTMUEVOL
3,6,7,8.

H 'Edg600. emA&yOnke AOy® TOV KOTAPPOKTMOV KOl TOV LUUATIKOV VEPMV TOV TPOCPEPEL

GTOV TOVpPicTa.

H Ndovoo ko _or Bépowr csmidléyOnkov ¢ aviayovictikoi mpoopiopol kabdg ot

GLYKEKPIEVEG TTEPLOYEG OabéTovy €icov TO0TIKO TOVPIOTIKO TPOidV Kot 1 Ndovca
ovyKekpipéva 01abétel kat 1o Tapko tov Ayiov NukoAdov kot £va ToAD KaAd Y1oVOOpoUIKO

KEVTPO.
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IHeproyéc g Koldvne (( Nepdda) smdéynke g avioyovioTiKOG TPOOPIGUOS TNG

DrLopva Loy ¢ Alpyng tov [ToAvevtov Kot Tov SLOPPOV TOTHMV.

Epotmua 4 Ilown €ival to TASOVEKTAUOTO KO TTOW0. TO. WEIOVEKTNUOTO TNC

DALOPIVUC GE GYECT LE TOVC OVTOYWOVIGTEC TNC.

2V EPMOTNON YL TO TAEOVEKTNUOTO TO GCLUTEPACHO OV TPOKVATEL E€IVOL TS TO
YLOVOOPOIKO KEVTPO Kot ot yopnAég Tipég e @lopvag givol kdmowo and to Pacukcd
mieovektnuato. [TAgovekmuoata eniong Bewpovv Kot TNV amepiypamtn OO TG TEPLOYNG,
10 avEyyyto TePPAALOV TG Kot To eEapeTikd Tomikd mpoiovta. BéPata dev cuppmvoiv
oMot mog 1 Ohopva OBETeEl KOO0 TAEOVEKTNUO EVAVTL TOV  OVTOYOVICTIKOV
TPOOPIGUADV EVA TO. LELOVEKTILLATO EIVOL TEPIGGOTEPA. LVYKEKPIUEVO PACIKO LELOVEKTILLOL
glvan o1 ToAIKEG Beppokpacieg kol 01 SVCKOAES KapikéS cuvOnKeg mov kabiotodv dvGPRotn
MV TEPoYN Kot dVOKOAN TV mpocfactudtnto TO60 TPOog avTn 060 KOl OTIS YOP®
TEPLOYES. AOYOG EYIVE KOL Y10l TIC OTOPYOLOUEVES DTOOOUES KOl TO KOKO 001KO 01kTLO, OAA
Kot Y10 TOUG AAB0VG YEPIGHOVES VIOTI®MV KOTOIK®V Ol 0Toiol e GKOTO TNV KEPOOGKOTIO

vrofaduilovv To ToLVPIETIKO TPOTOV TS DAD®PIVOG.

Epotousvoc 1.

Ocwpel TG OV LIAPYEL KATO10 TAEOVEKTNO EKTOG OO TOV OVOTOVPIGHO, KOt avTd YiaTi
T0 KAlpo ™G mepoyng eivar mo €LUVOIKO Yo TOL OUTEAMVEG KOl TNV avamtuén
CUYKEKPIUEVOV  TOKIAIDV  KPOGLOD. XTO  UEIOVEKTNUOATO KOTATAOOEL TG YOUNAES
Beprokpocieg OV SLGKOAELOLV WOLTEPO TOV EMICKEMTN. LVYKEKPLLEVO OVOPEPEL TMG
VILAPYOLV KoPkEG cLVONKES KLpimg KOTE TNV YEWWEPV TEPI0O0 TOL UTOPEl vau EYEL TP
TOAD YOVL pe amotédecuo va Kabiotator OVGKOAN N TpocEyyion e DAvpva kKabadg o
Opopog A0y Tov yoviov yivetor dvoPatog. Téhog akdpo éva pelovéktnua Bewpel Tog
elvar M peyaAn YIMOUETPIKY amOGTOOT OO TO UEYOAO OOTIKE KEVTIPO. ZVYKEKPUEVA
AVOQEPEL TS AOY® TNG ATOCTOCNG 0EV UTOPEL KATO10G VO OTOOPACEL Y10, L1 UEPNOLA M|
OMuepTN EKOPOUN HE OMOTEAEGHA VO YPEBLETON TEPIOTOTEPEG UEPES KOl cLuVAKOAOLOO Vo

avePaivel 1o KOGTOAOY10.
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Epotouevoc 2.

Q¢ TAEOVEKTILOTA O OEVTEPOC EPOTAOUEVOS BETEL TIC TOAD YOUUNAEG TILES GE GYEOT LE TOVG
OVTOYOVIOTES. LTO LEOVEKTNUOTO KATATACGEL TIG VTOOOUEG KOl TNV TPOGRAGIHLOTNTO GTIV

TEPLOYN

Epotouevoc 3.

H dmapén kodkov y1ovodpoptkol KEVIPOL, To. TOTIKA TPoIdVTO Kol 1) YEUEPIVY] ATHOCPOLPO.
elval kémolo amd o, TAEOVEKTILOTO. XTO, LELOVEKTILOTO OVOQEPEL TV OTOGTACT O TO
peyaia aoTikd KEvipo O0mmg 1 ABnva, n [Iatpa kTA, 10 avemapkéc 0dkd SikTLO KAOMDC
YOPOKINPIOTIKE avapépel mog M Eyvatio otdver povo og tv Iltolepdida xor pe
napakapymn oty Kaotopid, xor Télog n eykoatdhienyn TOAA®V ONUEI®V TOVPIGTIKOV

EVOLLPEPOVTOC.

Epotouevoc 4.

To epmOEV dTopo 4 avaPEPEL MG TAEOVEKTILLOTA TO YLOVOOPOUIKO KEVTPO, TIG AIUVEG TTOV
Bpiokoviar oty mepLpépeta TG, Kot OTL Elval TO OKOVOIKT. ATO TNV GAAN TAELPE oTal
petovektiuata Bempel mwg n EALEWYT ETAYYEALOTIOV GTOV TOVPIGUO €xel vtoPabuicet og
peyaro Babud tov tovpiotikd mpoidv e OGAdpivag. Emiong n éAdetym cuvroviopov g
TOTIKNG KOW@VIOG Kot TG avtodtoiknong yo v e£€MEN Tov Tovpiopo, Kot 1 EAAeym

Bécewv otdBuevong amotelobv ££IGOV ONUOVTIKE PLEIOVEKTILOTAL.

Epotousvoc 5.

To kaBapd @uowd tomio, 0 mePPdArov, N avEyyytn @UGCT, Kol TO TOLOTIKG TOMIKE
potovta gival KAmow omd TO TAEOVEKTILOTO. XTO UEOVEKTNUOTO OVOPEPEL TIG TOAD
YOUNAEg Beppokpacieg Kotd TOL YEWWEPIVOUG UNVEG, Kot 1) SVOKOAN TPOGRAGILOTNTOC

e&antiog Tov 0d1KoD dKTHOVL.

Epotouevoc 6.

Q¢ TAEOVEKTNUATO OVOPEPEL TIG YOUNAEG TIUEG KOl TO (LOVOOPOUIKO KEVIPO, EVAD MG
pelovektiuoata Bsmpel mog eivor ov yapnAég OBeppoxpacieg mov dvoyepaivouv v

TPOCPAGILOTN T TPOG TNV TTEPLOYN Kot TV daPiwon og o).
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Epotouevoc 7.

210 TAgoveKTNHOTO £IVOL TO TOTIKG TNG TPOIOVTA, T TOTIO, TO YEUATO VEOKANGIK( OTiTIO
Totd ek TV omoiwv €va &yl ypnowyorondel kKot oe touvio Tov Ayyeddmoviov. Xto
pelovektuata givon n andotacr. H GAopva anéyetl and o peydAlo aoTikd KEVIpa Kot ot

petakivnon mpog Tig yopm meployés tig PAopvag (Nopgaio, Ipéonec)eivor pokpid.

Epotouevoc 8.

O  OLYKEKPIEVOS EPMOTMUEVOG OTO  TAEOVEKTNUOTO OvAPEPEL TNV VIOPEN  TOL
yxrovodpopkol k€vipov. Ta Tomkd Tpoidvta OTMG To YAVKA KOVTOALOD Kot To Kpaotd. Ta
ouokd tomia twv [Ipeomdv Kot Ta ypagikd ymptd Tov 6€ TaEeVoVY 6e GAAES EMOYEG. XTaL
pelovektiuoata g Pacikdtepo OAwv Beswpel mwg eivor m mpocéyylon v TOAN NG
OAdpvac, OTwg Kot 1 HETOKIVION OTIS YOP® TTEPLOYES. TEAOG KAvVEL AGY® Y10l TOL LELOUEVL
OPOLOAOYIL TOV AEDMPOPEIMV KOL TOV TPEVOV TTOV OV H1EVKOAVVOVV TOVG EMGKENTEG GTO
va tagéyouy oty PAdpva. Ev katokdeidr pe Aiyo Adya Aéel mmwg ot PAmpvo dev

aglomotel avTd TOL £xel Ko Oev Ta drapnuilel oe peydio Badbuo.

Epotodusvoc 9.

270, TAEOVEKTNLOTO OVAPEPEL TIC KOAEG TILEG TNG TEPLOYNG, YAPOKTNPIOTIKA AEEL TS 1
OAropva dev etvar axpifr] moAn. Emiong elvan pikpn mOAn ko pmopel kdmotog vo tnv
AmOAOVGEL GTO GUVOAO TNG, ONANOYT] GE GUVIOUO YPOVIKO SLAGTNUA VO OEL Kol TIS YOP®
TEPLOYEC. O pelovekTnoTa Bo €heyo mog sivor ot yaunAég Beppokpacieg mov TEPTOLY

Kdto ond Toug 0 Babpovg KeAGIov Kol ATOTPETOVY TOVG TOVPICTEG.

Epotousvoc 10.

To epmmBév dtopo 10 6TO CLYKEKPEVO EPATNUA ATAVTNOE TS 1| DADPIVOL SLGTLYMOC
glvol po ToAd KAELGTN Kol o000 poIKT KOvmvia Tov €M Kot YpOVIL OEV AVAOEIKVOEL I}
dev dwpnpiler 6co Ba Empeme TG OLOPPIEG TOV TOTOL TNG. Ze avtibeon, Aowmdv, pe Tig
GALEC TEPLOYES IOV AVEPEPE TAPATAV®, 01 OTtoieg £xovv e&elyBel apkeTd oV TAPOSO TOV
xPOVOL KOl €XOUV TIG KOTAAANAES LTOOOUEG KOl LANPECIEG MOTE VO LTOOEYTOVV TOV

TOVPIoUO, 0eV Bewpel mmg Exel KATO0 1010{TEPO TAEOVEKTNLLOL.
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Epodmmua 5 xou 6. ITioteveic 011 1 PAopva ivotl TpoopicUOC EVOALAKTIKOD

Tovptcuov? Edv vol molec HOopOEC EVOAAOKTIKOD TOVPIGUOD TIGTEVEIC OTL

VITAPYoVV otnV PAOPVA.

2OUQovVe e TIC OmAVINGELS TOV AAPapE KOTOAYOVUE GTO GUUTEPAGHO TS 1| DAdpiva
amoteLel Evav TPOOPIGUO EVOAAAKTIKOD TPooptopol. Ot Bacikég HOpeES eVOAAAKTIKOD
TOVPIOUOD TOV GLVOVTA Kovelg oty PAdpva elval KOTA KO OHOAOYio O YEWEPIVOG-
YLOVOSPOLUKOG TOVPIOUOG AGY® TOL YLOVOOPOUIKOD KEVTPOL KOl O OLVOTOLPIGUAOS TTOL
COUPOVO HE TNV AmoyTn TV epotBiviov, Adym Tov KAMUOTOS TG TEPLOYNS TO KPaoi
evdokipel kot €yel ethoel oe éva KaAd eminedo pe amotéleoua vo a&ilel Kamolog va
emokeEOel TNV TEPLOYN TOL AHVVTOIOV Y10 VO, ATOAAVGEL TOTIKA Kpaoid. Extog amd avtd
OUmG AGYOG £YIVE Kol Y10 TOV TEPMATNTIKO TOVPIGUO TOV TEPPAAAOVTIKO ( e TapaTPNON
g YAwpidag Kot ¢ mavidag otig [Ipéomec), kot abAnNTiKd Kot TOMTIGTIKOG, e TOTIKOVG
GLALOYOUG VO OPYOVMDVOLY SLAPOPES dPACTNPLOTNTES, OO aOANTIKEG O10pYOVMOGELS, M

TOMTIGTIKEG EKONADGELS YOPADV KTA.

Epotouevoc 1.

[Totedel g vdpyel EVOAAAKTIKOG TOVPIGUAOG, KOl Ol EVOALOKTIKEG LOPPES TOLPICUOD
oV PTopovV va. Bpovv ot tovpicteg oty PrAodpwva givat: Owvotovplopds, YEWEPIVOS

TOVPIOULOG KO TEPUTOTNTIKOG TOVPIGUOG.

Epotougvoc 2.

To ovykekpyévo epoBév dtopo avaeépel twg 1 PAdpiva amotelel Evav TPoopioUod
EVOAAOKTIKOD TOVPIGHOV KOOGS O0100£Tel va TOLPIOTIKO TPOTIOV Kot O1BPOPES LOPPES
EVOAAOKTIKOD TOLPIGHOD Ol OToieg OOUEIGPNTNTO €VVOOLVTOL OO TNV GUOT TNG
epoyns. Ot popeég avtég motedel g eivar 0 Aypotovpiopds Kabdg pumopel Kamolog va.
emokePBel Kol vo OlOUEIVEL OE  OYPOKTNUOTO GUUUETEYOVTIOS OTIG TOPUYOYIKES
owowkaoieg. Emiong avagépel kot tov owotovpiopd pe OQOPES YELGLYVMOGIES TOL
SlopyavavovTol Kotd Kopos, Kot TEAOG TNV TapOTPNoT TOLMAOV KOl YEVIKOTEPO TNG

yhopida Kot g Tavidoc.
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Epotouevoc 3.

Oewpel g 1N OAOPwO  TPOCEEPEL  EVOALOKTIKO  TOLPIGHS.  Aypotovpioudg,
dpaoctnproteg otnv  @vomn, Onwg melomopia, ovappiynomn, oKL, KOl YEVIKOTEPQ

dpacTNPLOTNTES YLOVIOD.

Epotouevoc 4.

O gpotopevog mapoéAo TOL ovuemvel pe 1o yeyovdg mwg M Plopvo amotedel
eVOALOKTIKO Tovplopd Bewpel Bo €mpene va avamtuyBel mepetaipw pe aflomoinon
MEPIGGOTEPO  TOV  AUVOV, Vo yivouv opyavopéveg melomopiec, Kol YEVIKOTEPO

OpACTNPLOTNTEG TOV EIVOL GUVOEOEUEVEG LLE TO TEPPAAAOV KO TIG MUVEG.

Epotougvoc 5.

Katd v yvoun tov n OAdpivo amoterel €vav evaloQEP®V EVOALUKTIKO TPOOPIGUO
TapOAo oV dev eival cwoTd aE0TMOMGIHOG. ¢ HOPPEG EVOALAKTIKOD ToVplopoD Bempel
TG elval 0 OwoOTOVPIGHOG (UL TEPUYNOES ©E€ TOMKA Owomotlein), oAAd Kot o
YOOGTPOVOUIKOS TOVPIGUOG e YELGLYVMGia TomKaV mpoidviwv). Tlelomopia pe dadpopég
péca oto Pfouvo 6e VYNAG VYOUETPO OTTOL 01 TOVPIGTEG AMOAAUPAVOVY TNV OTAOTNTA TNG
@Hons. Aypotovpiopdg ( mepmynon otig [lpéomeg kot yvopiio e Tomkng movidag Kot
YAopidag) Kol enioKEYN GE OYPOKTUATA Yl VO, fUDGOVY TNG TOPAY®YIKES dadikacieg

TOTIUK®OV TPOIOVTOV.

Epotougvoc 6.

Katd tov gpotopevo 6 n @ropvo amotedel Tpoopiopd eVOAAUKTIKOD TOLPICUOV. g
Bacikn poper] EVOALOKTIKOV TOVPIGHOD Tov ep@avifetor otnv QADpva avagEépel Tov
OlVOTOLPIGHO, OmOV pmopel vao. yevtel TOMIKA KPaold €ENPETIKY TOWOTNTOS KOl VO

GUUUETEYEL OTIG TOPAYDYIKEG OPACTNPLOTNTES.

Epotousvoc 7.

O Aypotovupiopdc, o yeluepvog xkor o abAntikodg toupiopdg elvar ot Pacikés HopPEG
EVOALOKTIKOV TOVPIoHoV. O Aypotovpiopdg Adym tov 6t n DAdpiva meprtpryvpiletar amd
O00IKE EKTAGELS, O YEWEPWVOS AGY® TOV YLOVOJIPOUIKOD KEVIPOL KOl TOV KANUOTOS TNV
TEPLOYNG, Kol O 0OANTIKOS AGY® TOL OTL YV®OOTOl 0OANTIKOT GOALOYOL Y10 TOPBAOEY DL TNG

ELpaoKing S10pyavVMOVOLV TAVEAAMVIONS OYMVEG 1) Camp TPordvnong.
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Epotouevoc 8.

O ovykekplpuévog epmTOUEVOS ovTidoupdvetor v DPAopiva ©g €vav TPoopioud
EVOAAOKTIKOD TOUPIGHOV. GUYKEKPIUEVA OVOPEPEL TOV YEWLEPIVO KOL YLOVOOPOUIKO
TOVPIOHO AOY® 0L yrovodpopukoV. Emiong avaeépet yio axoua pio popd v Ipéona yua
TNV TOPATNPNON, Kot UEAETN Opyoviop®V Tov {ovv oTig AMpuves Kor oto Pouvd g
neployne. TELOG avapEPEL TOV OVOTOVPIGUO OTTOVL YOPUKTNPIOTIKA AEEL TOC 01 AUTPELS TOV
Kpa.o100 umopohv va fpovv avTamdKpion 6TV TePLoyn Tov Apvvtaiov 0mov kel edpedovv

ta 12 owomotieia.

Epotouevoc 10.

O televtaiog epotdpevog Bempel v OADpIVE ®¢ £vay KAAO TPOOPICUO EVOALUKTIKOV
TOVPIOUOYD. TGTEVEL TMOG ElVaL L TEPLOYT) EVOAAOKTIKOD TOLPIGHOV Kol Ol TG KAUGIKNG
KOAAOKOPIVIG O1GoKEAGTG TOV GLVOVALOVLE GTO LVOAD LG LE TNV £VVOLD TOL TOVPIGLLOD.
OGOV aQOpd TIG HOPPEG EVOAAUKTIKOD TOUPIGHOD 7oL  gueavilovtal otnv mepLoym
avagEpel: TG AMpveg oAAd kot o Bouvd g TOANG Kabdg givor pépn mov TPOGEAKLOVY
TovpioTeg TOL EMENTOVV KLPIMS TNV NPepia Kot TV YoAEPp®OT|, amopevyovtag TV "tpéAa"
TOV AoTIKOV Teploy®v EmmAéov, ot d1dpopeg mMOMTIOTIKEG EKONADGELS TOL dLOPYAVAOVOLY
01 TOMTIOTIKOT GUALOYOL TNG TOANG, TPOGEAKVOLV TOVPIGTES e WOHTEPO EVILAPEPOV Yol

v moapddoon, to NN kot ta 0o g PAodpvag.

Epotmua 7 H tomukn kowmvia kot  woAteio Osmpeic mowec cuudiovv otnv

EVOLVAU®MON Ko TEPATEP® EEEMEN TOV EVOALIKTIKOV LOPODV TOVPIGUOV.

H amdvinon mov dgybnkape and to 10 deiypato yoo v mopondve epmTNom NTov Kotd
Bdon 101 amd OAOVLC. XVYKEKPYEVO KATOANEOUE OTO GULUTEPUGHO GUUEMOVO LE TO
Aeyopeva TOVG, TG 1M MOMTEID KO 1 TOTIKN KOW®VIH TAPOAO TTOL KAVOLV KATOlEG
TEVIYPEG TPOSTADEIEG Y1oL TNV €EEMEN TOV EVAALOKTIKOD TOLPIoHOD 6TV DADpIVO QVTEG
Ogv elvol apKeTég Kol o€ OYECN HE GAAEG AVTOYOVIGTIKEG TEPLOYEG O EVOAAAKTIKOC
tovplopdg ™ PAdpva mapapéverl younAd. Kot Iaporo mov dwabétel vmodouéc mov Oa
Umopovoe va 0EOTOMGEL KOADTEPO Y10 VO OVTOY®OVIOTEL TIG GAAEG TEPLOYEG AVTO OgV

cvppaivet.
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Epotopevoc 1

Bcwpel mog dev cvppdrovy oyeddv kaborov. I'ivovtar mpoomadeieg ot omoieg dev eivan
0pYOVOUEVES Kol cLVTOVIoUEVEG. AV Bonbovoav otnv e£EMEN Tov TovpioHoy 1| PAdpva
Bo NTav amd TOLG KAADTEPOLS YEWLEPIVOVG TPOOPIGHOVS, TOL GVTH TNV OTIYUN 0V €lvan
EVD O100£TEL OAEG TIC VITOJOWES Y10 VO LTTOPECEL VO OVTAYWOVICTEL TIC GAAES TEPLOYES OTNV

EA\éda.

Epotougvoc 2.

Yrootpilel mo¢ ot dpdcelg v Kowvwviog Kot Tng moAtteiog eival ToAD TEPLOPICUEVES

YEYOVOG TTOL OgV 00MYel 6TV €EEMEN.

Epotodusvoc 3.

Avoeépel pe AMya Adyo mowg m moMtela dev €xer mpowbnoel 6co Oa Empeme otV
EVOLVALLMON KOl TNV €VIGYLON TOV EVOALOKTIKOV HOPPOV TOLPICUOV. ZVYKEKPUEVA
emonuave mog dgv éxel Pondnost ommv Pektioon Tov 000D SIKTVOL KOl TNV

OTOKATAGTACT) KTNPIMV Kol 0PEWVAV Yop1dVv pe eaipeon to Nopgaio.

Epotouevoc 4.

O oVYKEKPYLEVOS EPOTMUEVOG TOVIGE TG YivovTol KAmoleg OMEC TPooTabeleg amd v
Kowovie o€ TOAD TmPOWOo oTtddo, evd 1M moMteion dev  Ponbder  1dwaitepa.

Epotoduevoc 5.

[Tiotevel mog yivovtar dpdacels mov €xovv aAAGEEL TOAD To TPAYHOTO GE GYECN UE TO
TapelBOV, oAAd KATOANYEL GTO 1010 CLUTEPACUO LE TOVG TOPOUTAV®, TS OAC ALTE deV
glval og 1060 peydro Katl évrovo Pabpd obtwg dote Vo AAAAEOLY TV KOTACTOCT KOl VoL

odnynoovv otnv e£EMEN.

Epotousvoc 6-7.

O gpotopevol 6 kot 7 Bewpodv TS TAPOAO TOL VTAPYOLV TPOYPAUUOTO Yol VO
TPOcEAKOGOVV TovpicTeg otV DADPIVA deV TGTEHOLV TG OVTA EIVOL OTOTEAEGLOTIKA,
Kot vrootnpilovv mwg Oa pmopovcav v yivouv mEPIGGOTEPO PHOTO A  dmoym

0pYAVMOTG.
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Epotouevoc 8.

Avagépel mmg M TomKY Kowvwvia kot 1 moMteio dev cvupdrovy 6co Bo Empene otnv

€EEMEN TOV EVOALIKTIKOV LOPP®DV TOVPIoUoD oty PAdpva.

Epotouevoc 9.

Kpivel g o1 popeig kdvoovv dtL umopodv yia va eEeAiEovv v GA®PIVOL ¢ TOVPLOTIKO
nwpooplopd. IMopdra avtd OTMG EOIVETOL €K TOV OMOTEAEGUOTOG OVTA OEV vl OPKETH

KaBdc N PAdpve amrd Amoyn EMOKEYIUOTNTOG TOPAUEVEL YOUNAGL.

Epotousvoc 10.

O CLYKEKPUEVOG EPOTMHEVOS TIGTEVEL TG Ogv LILAPYEL peydAn Ponbeta and v TomKN
KowoTnTa Yo TNV €EEMEN 0TOGONTOTE LOPPNG TovPLopoV. H moAn and pudévn g pe Tig
OHOPPLEG NG QUOMNG Kol TOoL YVUPp® mePIPaAloviog Ponbaer Ko avantHocel TOV
evaALOKTIKO Tovpiopd. Oumg, yoo To TOMTIOTIKG OpAOUEVE TOV TPoavaPEPONKAY GE
TOPOTAVE EPMTNON VILAPYEL OIKOVOUIKY gvioyvon amd TS apyég Tov TOToL Kot Bonfodv

EUTPAKTO (TOLLO, TOV SOV Y1dL TNV TPUYLOTOTOINGT) TOVG.

Epotmua 8-9 Awnbétet n DAodpva Yo.oTpOVOULKO TOVPIGUO ) OVOTOVPIGUO?

Edv vou vapyouv emyslpnoelc mov Tpo®hovv To TOTKA @oyNTd Kol KPOooLd.,

vrooTNPilovLV QTN TV LOPON TOVPIGUOV?

2T0 GLYKEKPIUEVO, EPAOTILOTO Ol OTAVINGES MG TPOG TOV OVOTOLPIGUO NTaV EEKAOUPES
Kol GOUPOVES amd OAOVG. ZVYKEKPIUEVO GOUO®VN MTAV YVOUN TOG O OVOTOVPIGHOG givart
ONUAVTIKG OVETTUYUEVOG GTNV TTEPLOYN Kot ovTd yoti  mepoyn tov Apvvtaiov dabétel
TOALG owvomoteia, To Omoia SlOPYAVAOVOLY d1APOoPO even Yo TNV YELGLYVMOGio 1 Yo TV
mapakolovdnon ¢ mopoymywkn JSwdikocio, mposeAkvoviag kAbe ypOvo TOAAOVC
tToupioteg. Amd TV GAAN TAELPE Y10 TOV YOAGTPOVOULKO TOVPIGUO TapOro ov 1 PAmdpva
OlBETEL EEAPETIKNG TOLOTNTAG TOTIKA TPOTOVTO KOl TPATES VAEG KOl KOAL £5TLATOPLNL TTOL
TPOGPEPOVY GTOV EMOKENTN TAPUOOGLUKA POYNTE, O YOGTPOVOLKOS TOVPICHOG OEV glvar o

Baoucoc Adyoc yia va emokepBel Kamolog v TepLoym.
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Epotouevoc 1.

O gpotdpevog 1 Bewpel TG YOoTPOVOUIKOS TOVPIoUOG ep@avileTar og TOAD puKpd Padbuo,
EVD OWOTOVPIoUOG Vval, Kot pdAota vrootnpilel mog gival omd TG Mo SL0OESOUEVES
nepoyés ¢ EALGSag 660V apopd TOV 0vOTOUPIoUO. ZVYKEKPIUEVO OVOPEPEL TO KT
Alpa 6mov elvarl gupéwg YVOOTO Kot mpaypotonolel eEaymyég o€ MOAAEC YMPEG TOV
eEwtepkol ( ['aAlia, Tovpkio, Apepikny). ['a TG emyelpnoelg TOTEVEL TOG GE GYEOT UE
tov mAnBuoud ™G M TEPLOYNG YAOTPOVOMIKA givor oAD dtodedouévn. Ymdpyoov 3
BpaPevpéva pe ypvoodg okoveovg eotiatopla ( Owpdg oto XkAn0po, Naovuidng otov
Aywo IMavtedenuova, kot Kovtoodpog 6to Ewvo vepd) mov mpowbodv v tomikn kovliva

KOl AoTEAOVV AGYO Yo Vo €L oKEPOEL KATO10¢ TNV TTEPLOYT).

Epotouevoc 2.

O 0e0TEpPOC EPMTOUEVOG EMIONG CLUEMVEL UE TO YEYOVOC TG LIAPYEL YOOSTPOVOLLKOG
TOVPIOUOG KOl OVOTOLPICHOS KABMG LIThpyovy mTOAAE £6TITOPLo. TOV TPOWHOVV TOTIKA
mpotdvta Kot eayntd (Gopds oto ZkAndpo, Naovpiong otov Aywo Ilavrerenuova, kot
Kovtocdpog 610 Ewvo vepd, kot ATtoonepitng), evd to 1 meployn tov Apvvtaiov mpombet

OTTOTEAEGLLATIKG TOV OLVOTOVPIGLLO.

Epotodusvoc 3.

To epoBév dropo 3 vrootnpilel mwg TapdAo THV TAOVGLL VKA TOTIKMY TPOIOVIMV OV
VILAPYEL YAOGTPOVOLKOS TOLPIOUOG KaBmG Tovpioteg dev emAéyovv v PAdpva yuo To

eayntd ™c. Evd o otvotoupiopdc ta tedevtaio ypdvia £xet e€elryBel o éva kaAd emimedo.

Epotougvoc 4.

O gpotdpevog 4 supuemvel 6TV VTTOPEN YOGTPOVOUIKOD TOLPIGHOD KOl OLVOTOVPIGHOD Kot
vrootpilel TOG VIAPYOLV EMYEPNOEIS Kol 6TOV TPp®Toyevn Topén pe v IHopackeun
TOTKOV TPOIOVTO®V Kot KPAc1o¥, OAAY Kol ETLYEPNCELS TOL TPO®OOVV T TOTIKA TPOIOVTA

KoL T Tapovotdlovy oo LEVOD TOVC.

Epotouevoc 5.

2OUP®VOG Ko 0 TapaKatm epwtnBév. [Tictevel mmwg otov payalid eotioons ypNCYLOTO0VY
Kot Tpo®Bolv PEcH TOV TATOV TOVS TO TOTKA TPOIOVTA KOl TNV Topadoctoky] kovliva

EVO T ovomoteio, TG mEPLOYNG TOL Apvviaiov Kpatdve {OVIOVO TOV OWVOTOVPIGUO TNG
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DADOpIVOC OpYAVOVOVTAG OPAGELS KOl EKONAMGELS 01VOL KOl YVOPLIOG LE TOTIKE TpoTovTa

Kol Kpaotd.

Epotougvoc 6.

Inuewwvel Tog 1 DAdpva d1afétel TOAD KOAO YOOTPOVOUIKO TOVPIGUO AGY® NG KOANG
TOOTNTOG TOTK®MV TPOTOVI®V, Kol TNG Tp®TNS VANG ¢ (pacoia Ilpeondv, mumepid
DAwpivic, Kol KOAN TOOTNTAG KPENTOG). To €0TIONTOPL TNG TEPLOYNG GTOYXEVOVYV GTO VO
KPOTAVE VYNAN TOLOTNTOS KOl VO TPowBovv TV mapdadoot). O cuyKeKPUEVOC EPOTOUEVOS
Kaver AO0yo vy to Bpafevpéva eotiatoplo. mov NoM mpoavagépbnkay ( Ooudg oto
2k 0po, Naovuidng otov Ayio Ilaviekenuova, kot Koviooopog oto Ewvo vepd), evod
OGOV aPOPA TOV OVOTOVPIGUO amOVTE TAAL BETIKA OTTOV d1dpopa ovomolEia. 6To APOVTOLO0

SloPYOVOVOLV GTNV TEPLOYN eVent yevotyvwciog kpactov.

Epotouevoc 7.

To epomBév dropo 7 vmoompiler mwg maporo mn DPropwva €xer po Wdloitepn
YOOTPOVOULKT] TOPAO0oN HE QOyNTA KOl TOTIKA TPOIOVTO IOV deV Umopelg va Ppelg ahion
0 YOOTPOVOUIKOG TOVPIGUAC OV TPOGEAKLEL TovpioTeg oty Prmpva. And v GAAn to
Kpaci g meployng Adym tov otvomoteimv 6to Apbdvtaro givatl yvootd KAVOVToS YVmoTo

KOl TOV OLVOTOVPIGHLO GTNV TEPLOYT).

Epotodugvoc 8.

O oVYKEKPYEVOS EPMTMOUEVOG OEV CLUPMOVEL LLE TO YEYOVOG WG VIAPYEL YOGTPOVOUKOG

TOVPIOUOG, EVA OVOPEPEL TG O OLVOTOVPIGLAOG EIVOL 1O10ATEPO OVETTVYUEVOG GTNV TTEPLOYT).

Epotousvoc 9.

H ®Awprva drobétel mhovoo Tomkd TpoidvTa Kot Tomkd mita to. omoio vrootnpilovion
amd To TOmKE €oTwoTOplo. ExTog amd tov otvotoupiopd dev Bewpd T ot TovpioTeg
EMAEYOLV TNV TEPLOYN OMOKAEIGTIKA Y10 T YOOTPOVOUIKES 10€éec TG DAdpvag, eime

YOPAKTNPLOTIKA O EPOTAOUEVOS 9.

Epotouevoc 10.

H meployn g OAdpvog dtakpivetorl yio To TOTIKE TPoTiovTo TG Kol EWOIKOTEP Y10 TIC
mmeplEég DAwpivng, ta pacoia [peondv, Ta Tomkd YAVKA TG 0AAG KO Y10 TV OVOToUaL.
Avotoymdg dev vITapyEL HEYAAN EMOKEYILOTNTO AOY® TOV O10HTEPMOV TPOPIL®V TNG, OU®G

TOoALO1 TOVPIoTEG EMOKENTOVTAL TO SLAPOPO OVOTOLie TG TOANG. AT TaL O YVAOGTA givat
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avtd tov Apdvta, tov Beyopumn ko to xtiuo AAga. To TepooOTEPO KATOGTNLLOTO
mpowbovv ta tomikd mpoidvta. Téco ota Super Market, 660 kot omnv eotioon pmopel
Kaveic va Bpet kot vo SoKIUAGEL TO TOTIKA TpoidvTa Kot Kpaotd g moAnG. ['evikdtepa ot
emyepnoelg e PAdpvoc otnpilovyv apKETA TNV TOTIKY 0yoPd Kol TOVG TOPAYwyoLS TOL

TOTOoV.

Epotiuata 10-11 Emokértovion ol tovpiotec thv PAdpva yioo TV OGN

™mc? Edv vor, Qo umopovse va vrapEel aypotikoc tovptoudc?  Yrapyouv

VTOOOUEC YL VTN TNV LOPON TOVPIGUOV.

210, TOPATAVEO EPMTUATO KOTOANENUE GTO GUUTEPUGILO TTMG O1 TOVPIGTEG EMAEYOLV TV
Ddropwva katd Baon yro v eOon TG KabmG 1 Teptoyn SabETeL ameplypamTn OLOPPLA Kot
TA0VG10 PUOIKO TEPIPAAAoV. Ocov apopd Tov aypoTovpicoud, ovtd To £I00G TOVPIGUOD deV
vrdpyel oty OGAdpva evd Bo pmopovce va avartuyfel VO TV OPAGT GLVIOVIGUEV®OV
EVEPYELOV amd TOV ONUO KOl TNV TOMIKN KOWwOTNTog Kabdg 1 meployn otobEtel peydheg

EKTACELG TOL Bo LITOPOVGE VAL YPNGIUOTOMCEL YU OVTO TOV GKOTO.

Epotousvoc 1.

O ovyKkekplévog epTOUEVOS VTTOoTNPIlel Tg 1 eVoT eivar 0 Poactkdg AOYoS yio va
emokeEhel kamolog v PAOpva. AypoTikdg TOVPIGUAS GTNV TEPLOYN VITAPYEL OUTAMG OEV
gtvar dwdedopévoc. Evd pe KAmoleg GUVIOVIGUEVES KOl GTEVELUEVES EVEPYELEG OO TOV
ONUo Kot TV Tomikn Kowotnto Bo pumopovce va avamtvybel mepetaipo avtd to £id0g
TOVPIGHOV KAOADG TOo peyahdtepo pEPOG TG DAdpvag mepttpryvpiletor amd yopaela,

TEOIAOES KOl OLKOTED L.

Epotousvoc 2.

SUUPoVEL pe To YEYOVOS TG Ol TEPIETOTEPOL TOVPioTEG eMAEYovV TV DADpIVOL YO0 TNV

@HOM NG EVA SPWOVEL LLE TO YEYOVOS TWG LITAPYEL Oy POTIKOG TOVPIGHAC.

Epotougvoc 3.

“’H ®vom eivar o kbplog Adyog mov emiokéntetal kovelg mv @ropva y1' avtd tpénet va,
dmoovpe peyodvtepn PAorm 610 cLYKEKPIUEVO €100C TOVPIGHOD, KOl Vo TPO®ONGOVUE TOV
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AYPOTIKO TOLPIOUO E MO GUYYPOVES KOl TPOCAPUOCUEVEG UEBOOOVE OTNV EMOYN MOG,
KoODS TPocmMKE Oepd EEMEPAGUEVT TNV LOPPY| TOV OYPOTOVPICHOD TOV TPOWONONKE

T1G dekaetieg Tov 1990 kar 2000. Ocov apopd TIc VTOJdOWES OV BempPd TS VITAPYOLY.

Epotousvoc 4.

Kot 0 ouykekpipévog epoTtdUEVOS VTTOCTAPIEE TMG OEV LAAPYOVYV VTOOOUES YO TOV
ayPOTOVPIGHOD TAPOAO TOL 1 GVOT Elval 1) KOPLOL otion EMAOYNG TNG TEPLOYNG OO TOVG

TOVPIoTES.

Epotouevoc 5.

To gpoBév dtopo 6 avépepe mmog N PAopwva givarl amd ToVg Alyovs TPOOPIGHOVS GTNV
EXLGda mov dabétel mpdowa PBouvd kabdg ta Pouva g EAAGSag givar katd Pdom
TETPOON pe younAn Practon. H PrAdotnon g @Propvag kot n Hon g eivar auti mov
TPOGEAKVEL TOVG emokénteS. OGov apopd Tov aypotovpiopol Bempel Tog 0ev eivar £vag
Topéag mov £xe avamtuyfel akdpo emapkdc evd 1 DAopva Stob€Tel KOAMEPYELES, OTIG
omoieg Bo pmopovoav vo yTIoTOOV VIOdopéS. Evad onueidvel mwg egivar éva gidog
TOVPIGHOV TTOL dgV £)xEl JOKIOOTEL Le OmOTELECUA VO VITAPYEL Lo AyVOll G TTPOG TNV
AMOTEAECULATIKOTNTO TOV GTO PEAAOV, KOl YU 0VTO TOV AOY® OgV YivovTal EMYEPNGELS V1o

mv avdamntoén tov.

Epotougvoc 6.

Yoppovel Tog ot Tovpioteg emiéyovy v @Adpva yuo v PAdctnomn, ta ddom, Kot
yevikotepa v @vo. [lapodia avtd dev vdpyel oypoToLPIoUOG dEGOUEVOL TTMG OEV €OV

avortuydel 1 KatdAAnieg vTodopec.

Epotodugvoc 8.

O gpotopevog 8 tovilel mwg N euokn opopetd g DAdpvog eivon avextipng aiog
Ko gfvol o mov ot Tovpioteg eminrovv dtav amoPacilovy va TaSdEYouy oIV TEPLOYT|
poG. 26T0C0 dEV LIAPYOLY OPYOVAOUEVO COUATEIR TOV VO, UTOPOVV oV 6€ EEVAYNGOLV OTIG
QULOIKES OLOPPLEG OTMG Yo Tapddelypo opelPatikol GOAAOYOL Yo TOVPIoTEG KTA, TOGO
UEALOV VTOOOUEG Y10 TOV OYPOTOVPIGHOV, EMOUEVAS OV Bempd Ttmg £xetl dobel 1d1aitepn

TPOGOYN OTNV AVATTLEN ALTOV TOV €100V TOVPIGHOV.

Epotouevoc 9.

O gpotopevog 9 avagépel g adapopimmera  m evon sivar o Poacikdg AOYog oL
emiéyetar | PAoOpva G TOVPLGTIKOG TPOOPISUOS, KAODS HeydAo HEPOC amoteAeital amd
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Muveg kot Bouvd 6mov oympatifeton Eva opopeo tomio yhwpida kot mavidas. Tovilel mmg
dgv VILApYEL aYPOTIKOG TOVPIGHOS aALd Ba pmopovoe va avoartuyfel kabdg vrapyovv
EKTAGEIS YNG 7OV UTOPOLV VO XPNooTonfodyv yio vo Tetovv LTOdOUEG Tov Oa
Qo&evolv Tovpiotec ot omoiot Bo pmopoLV Vo TOPAKOAOVONGOLV TIC TOPAYOYIKEG

OL00IKOGIES QYPOTIKMV TPOIOVTWOV, KAAMEPYELX KTA.

Epotousvoc 10.

Yiyovpa var. Mkdpe yuo pion TOAN xtiopévn péca 6to Pouvod. Omov ki av kortdEelg yopm
ooV PBAEmES TPAGIVO KOl O)L TOEVTO OT®MG GLUPIVEL OTIG OOTIKEG TEPLOYES, Ol AATPELS
™mg @vong oiyovpa €xovv 11 PAOpvo HEGH GTOLG TPOOPIGUOVG Tov BéAovv Ta
emokeptovy. [0 tov  aypotovpiopd ypeldlovror Kol KAWOES  GUYKEKPLUEVES
gykotaotdoelc. [lapoio mov n Prdpva givar yepdtn pe pikpd yopd oto onoio emikpatel
N aypoTikn {on, SVoTVYDS SV VITAPYOVY EYKATAGTAGELS TOV VO LITOPOVV VO PIAOEEVIIGOVY
ToVPIoTEG KO Vo Yivouv Kt avTol UEPOC TNG ayPOTIKNG KOOMUEPIVOTNTAG TOV KOTOIK®V.
EEVAVEG, 0YPOKTNUATO 1] OTOWONTOTE LOPPT KOTUAVUATOV KOTOAANA®Y Y10 GUUUETOYN

OTIG EPYACIES TV AYPOT®V OEV LPICTAVTOL.

Epotnon 12 Iloww givolr n yvoOUn ©OL Yo TOV  YEWEPWO/Y1O0VOOPOUIKO  EVOAAOKTIKO

tovpopd e Phopwvac. Yrdpyel? Yrdpyovv vrodouéc yio vo. Tov vtootnpiEovv?

2T0 GLYKEKPIUEVO EPMOTNUO OGPV NTOV M ATAVTNGCT MG TPOG TO OV VITAPYEL YELUEPIVOG
eVOAMOKTIKOG  Tovplopoc. Oiot  or  epomBévieg  avelopétmwg amdvinoo  Oetikd
ONUELOVOVTAG TG TO Ylovodpopkd kévipo Piylag — [Ticodepeiov eivar avtd mov avePdlet
T0 eminedo Kot KAVEL TOV TPoopopd g Prlopvag o¢ €vav amd Tovg KOADTEPOLG
YEWEPIVOUS Tpooplopots ™S EALGdag. O1 epmTdUEVOL GUUTANPOVOLY TMG OEV OPKEL LOVO
avTO KOOGS T0 0d1KO diKTVLO Elval Evag ATOTPEMTIKOG TAPAYOVTOS TOV GiyoLuPO GTO HEALOV
Bo mpémer va Beitiodel, kobmdg N amdcTaon amd TV mepoyn ™G DPAdpwva TPOG TO
YLOVOOPOIKO KEVTIPO €ivol HOKPWVAG KOl UAAGTO HE KOKY KOTAGTOON TOV OKTOOL (
AaxkovBeg, eBapuévn dopaitoc ktA). Eniong o gpotopevog 1 ko 8 avagépovv g Ha
TPEMEL KOTA TNV YVOUN TOVG v YivOuv To GLUVTOVIGUEVEG Tipoomdfeleg, kot va dobet

TEPLocOTEPO PAoN OTO HAPKETIVYK KOl TNV OO, TNG TEPLOYNG, OAAG Kol vo
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oNuovpynBovv SpopoAOYIL ACTIK®V Ae®@@Popei®mv Tov Ba peTakivodv KOToikovg omd TV

oA TG PAOPIVOS TPOG TO YLOVOIPOUIKO KEVTPO.

Epotouevoc 1.

O TPOTOC EPOTAOUEVOS OVOPEPEL TMOG VITAPYOLY VTOOOUES Y10 VO VITOGTNPLYTEL aVTO TO
€l00g tovptopod. ovykekpyéva n Propva S1abétel Eva amd To KOADTEPA YLOVOIPOUIKE
Kévtpo otnv EALGOQ pe mioTeg EVPOTATKMOV TPOIYPUPOV, M®GTOGO LIOSTNPILEL TMG 1

TEPLOYN Elval TO® 6TO PAPKETIVYK Kol TNV SLOLPNUICT) O GXECT e AAAES TTEPLOYEG.

Epotouevoc 3.

O y10vodpopIKOG EVOALAKTIKOG TOVPIGUOC VITAPYEL Kot KOTE KATOL0 TPOTO MPLmdvel Adym
oV yovodpoukod kévtpov Biylas-ITicodepeiov avapéper o tpitog epotmdpevos. To
yovodpopkd  kévipo Ownbéter 8 mioteg oTIg omoieg  OlopyavdvovTol  OAPOopES

dpaCTNPLOTNTEG.

Epotousvoc 4.

O ovYKEKPEVOS EpOTAOUEVOS VTOSTNPILEL TG 1| DADPIVA £XEL KOTAPEPEL VO EIVOL GTOVG
KOpLPAIOVG YEWWEPIVOVG TTPpoopIopovs TG EALGdaG, kot avtd yapn oty mpoondbeio Tomv
TOTIK®OV EMYEPNOEDV KOl GTIG EMEVOVGELS OV £XOVV Yivel 6Tov O10TIKO Topéa. Ocov
aQOPd TIG VTOOOUES YOPAKTNPIOTIKA OVOPEPEL TTMOG LIAPYOVY OALL Glyovpa EMOEXOVTOL

BeAtioongc.

Epotousvoc 5.

SUUPOVEL LE TO YEYOVOC TG LITAPYEL YEWWEPIVOS TOVPICUOG OTNV TEPLOYN KOl 0VTO

0PEILETOL GTO YLOVOOPOUIKO KEVIPO OV TPOGEAKVEL ETNGIMG TOAAOVG TOLPICTEC.

Epotodugvoc 6.

To y1ovodpopKd KEVIPO KOl 0L GUYVEG YLOVOTTMGELS OV SNUOVPYOVV GPIOTEC GLVONKES
YL TOV AQTPELS TOV YEWWEPWVAOV GTOop €ivor o1 AOYol KOTE TOL OTOIOVG O YEWUEPIVOC
Tovplopog gvdokipet atnv OAdpva. [Tap 6o avtd t0 epTOEV dtopo 6 Tovilel Tmg ot
vrodopég xpnlovv Peitioong mOco pAAAOV TO 00O OiKTLO. AVOALTIKE OVOQEPEL TWG
Adyo TOv 001KOV OIKTOOL TOAAOL TOVPIoTEG EMAEYOVV TNV S1OUOVY] TOVS GTNV KAGTOPLO

KaBMG 0 OPOLOC YL TNV TPOGEYYION TOV XLOVOOPO UKoV KEVTpov BiyAa eivon mo evkoAog.
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Epotouevoc 7.

ZOUPOVA LE TOV EPOTAOUEVO 7 0 YEWEPIVOG TOVPIGUOG Elval M PACIKT LOPET] TOVPIGLOD
Yy TV TOAY, €01KA TV TEPI000 TV XPLoTOVYEVVMVY OOV TOPAAANAL LE TNV YEWEPIVN
0el0V TpEYOLV Kat KAmola TOmKA £01L0 ToL TPOoeEAKDOLY TOALOVS TovpicTes. Ocov apopd

T1G VWOOOUES VTOoTNPIlEL TG eivar avaykaia 1 Bedtioon.

Epotouevoc 8.

Avoépel TG 0 YEWWEPVOS TOVPICUOG VTAPYEL KOl OVATTOGGETOL O0PKAOS AOYO TOV
YLOVOSPOLUKOD KEVTPOV, WGTOCO TOVILEL TG 1 TpOcPaot ekel eivar OOGKOAN TOCO Yo TV
YEVIKOTEPN KOTAGTOGN TOL 0J1KOD OIKTLOV OGO KOl Y10 TOVG TOATEG TTOL OV EYOLV
oynuoTa KaBmg dev VILAPYOVY SPOLOAGYIL AEWPOPEIMY TTOV VO, LETAPEPOVY TOVPICTES ATTd

Vv TOAN TG PAOPIVOC TPOGS TO YLOVOIPOUIKS KEVTPO.

Epotousvoc 9.

Kot o ovuykekplévog epoTOUEVOS CUUE®VEL TG LRAPYEL YEWWEPVOS EVAALOKTIKOG
TOVPIGHOG Ko pdAota Tovilel mmwg ot TovpicTeg 6XedOV GTO GUVOAO TOVG EMAEYOLV Vo

emoke@OoHV TV mEPLOoYN YU avTd TOV AOYO.

Epotousvoc 10.

‘Evoc and tovg mpmdtovg Aoyoug emiokeyipottoag s Propwvag Eivar 1o yrovodpopxod
kévipo. To yewva n wOAn yepiler pe tovpioteg mov BElovv va emoke@todV TOGO TO
YLOVOOPOLIKO, OGO KOl TO YLOVIGUEVO, YPOPIKE Y®PLE TOL TOTOV. AVGTVY®DG Kot TTAAL, O
GLYKEKPLUEVOS £POTMOUEVOS O0ev Bempel TG M Kowmvia Kol ot apyég Tov TOTOoL £YoVV
BonOnoel apketd yuo v emitevén TOL YEWWEPIVOL TOVPIGHOV. MEypt mpoOoPaTa, OEV
VIPYE KATO0 PHEGO HETAPOPAS TPOS TO (LOVOOPOUIKO KEVTPO, LE ATOTEAECLO VO, UTOPOVV
Vo EMOKEPTOHV TNV TOAN HOVO dtopa pe dkd TOLG HETAPOPIKO HECO. ApPKETOl NTOV Ol
toupioteg mov eméAeav GAAN TOAN pHE  (LOVOOPOMIKO, YO TIG YEWEPWES TOVLG
dpacTNPLOTNTES, 6T0 0moio NEepav OTL Ba Exovv gVKOAOTEPT TPOGPOCT]. e LA YEVIKOTEPT
€KOVA, OL®G, LTOoTNPIleEl TS VIAPYOLY OPKETEC VTOOOUES Y10, VO LITOCTNPIEOLY TOV
YEEPIVO TOVPICUO Kot e HKkpEG adlhayég 1 TpocOnieg Oa pmopet 1 TOAN va grho&evioet

OKOULO LEYOADTEPO EVPOG TOVPIGTAOV.
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Epommua 13 Oswpel e N moMTeio divel peyain mpocoyn othnv  ovimtvén  touv

EVOALOKTIKOV TOVPIooL TN PAmpvac.

210 epOTUA 13 TO CUUMEPAGHN TV ATOVTNCE®V NTOV 1010 UE TO CULUTEPACUO TNG
epMTNOT 7. ZUYKEKPIUEVO GUUTEPAVOUE TOG 1 TOATElD dgv divel peydAn mpocoyn otV
aVATTLEN TOV EVOAAOKTIKOD TOLPICHOD KOl TNV 7TPomOnon Tov. XopoKTnNploTIKA To
delypota ava@épovy mmg T0 001KO JiKTLOo £ival amapyot®pEvo e moAAEG BopEC Katl M
moAteia 0ev cupPdiel oty emdOpOwon tov. Emiong yopaktnpiotikd 1o epmOév dropo
4 avaeépel Tmg N Toltteio £xel apyYNoEL var delEEL TO EVOLOPEPOV TNG TTPOG TNV AVATTLEN
TOV  YEWEPWVOL TOVPIGHOD KOl TOV  EKGLYYPOVIGUO TOL  YLOVOOSPOLKOD  KEVTPOV.
SVYKEKPEVOL AVAPEPEL TWG TO TOPUTAVE® YLOVOOPOUIKO KEVTPO €ival To pOvo pe Pdon
evagplov avaPatnipa ce yopo, mpdypo mov axkopa dev £xel aflomomnBel akdpo pe To

KATAAANAQ £pY0 GUVOEST|G.

Epommua 14  QOcopeite moc n PrAopwo dgv dwbéter kdmow pHopon EVOAAOKTIIKOD

TOLVPIGUOD TOV 6TO UEALOV AOY® TV VITodou®V tne Oa Erpeme va ovorTOELL.

Ot pop@ég eVOALOKTIKOD TOVPLGHOD OV TpoEkvyay amd ta 10 deiypato mov cOuemva pe
ta Aeydueva tovg Oa émpeme oto péAAOV va avoamtuyBoldv eivol TOAMTIGTIKOG Kot
OpnokevtiKog Tovpopnds, kot afAnNTkog Tovptopds. [loATioTikdg Tovpopodg 610t 1
nepoyN Stob€TEL TOAAA TOMTIOTIKG 0E100€0TO KOl TOAMTIOTIKEG EKONADGCEL TTOVL dEV gival
dwadedopévec, OpNoKeEVTIKOG TOVPIGHOG AGY® TIC 1IGTOPIOG KOL TOV EKKANGLAOV TNG TEPLOYNG
Kot afANTKog Tovpiopds S0t 1 PAdpva meprtpryvpiletar amd Povvd to omoio TPEMEL Vo

EKUETOAAEVTEL OPYOAVAOVOVTOS O1APOPES AOANTIKEG OPAGTNPLOTNTEG.

Epotouevoc 1.

O gpotdpevog 1 avagépel Tmg pia VOALAKTIKY Lopen Tovpiopol Ba émpene va itvat ot
HE TIG OVOVEDGCIUEG TNYEG EVEPYEWG Kot TOL VAKG mhpka mov €yovv avamtvuyBel otnv
neployn. Ymapyovv vwodopég ot omoieg &xovv oamavndel peydio mocd, ®oTOGO OEv

&xovv a&tomomBel akdpo TOVPIGTIKA.

Epotouevog 3.

Q¢ eVOAMOKTIKY] HOPPN TOVPIGHOV Tov oto WéAAOV Oa émpeme va avamtuybel o
GLYKEKPLUEVOS EPOTAOUEVOS AVOPEPEL TOV TOMTIGTIKO TOVPIoUO, kabmg 11 PAdpva tovilet

owbéter apkerd pvnueio. Emiong o Opnokevtikdg ot [Ipookuvnuotikdg tovupitopog.
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BéBoa 6Aa avtd yuo vo mpoypotomombodv mpémel va vmapEovV cvvepyacieg HETOED

TOMTELNG, TOTIKTG AVTOSOTKNONG KOl TOTIKAOV TOPAYOVIMV.

Epotouevoc 4.

O gpotdpevog 4 vrootnpilel TG T £PYo AVATTLENG TOV YLOVOSPOUIKOD KEVIPOL Ko KAOE
kivnon mpog v katevBuvon Peitimong Tov vwodoudv Yup® amd T AMpveg [peondv Ko
neTpov — Xewaditdog — Zalapng elvarl Eva mpdto Prpa yoo v Pertioon kabe gidovg

TOVPLGHOV Kot EO0IKE TOV EVOAAAKTIKOV.

Epotouevoc 5.

O opefotikdg tovpiopdc Oa pmopovce va  ovamtuybel opyavadvovtog  EKOPOUES
QTOKAELOTIKA Kol pudvo yia tovpiotes. [evikdtepa va onpovpyohvtol ToVPIoTIKE TaKETO
mov Ba mpoceépovv GTOV  TOovpioTa KaTdAANAO opelfatikd eomAopd kol va

TPOYLLOTOTOIEITOL OLOLVUKTEPELGT GTO BOVVE GE KATAPVYLOL.

Epotougvoc 6.

To gpoBév dtopo 6 Kpivel mwg Adyo tov 6Tt 1] DAdpIva S100éTel TOAD dpopPa Bouvd Oa
Enpene vo TPOoGEAKVGEL TOVpioTeG TV extreme sports tov abintiopnov. [T cvykekpiuéva
Bo mpémel va expeTodrevtel Ta fouvd kot vo dtopyovdcel afANpaTo Kot StoyviIGHovS

o6mmg mountain bike, dpactnpiotteg 6mwg zip line, avépaocn — katdfocn KA.

Epotougvoc 7.

Kot 10 epoxtBév dtopo 7 kpivel g Ba Enpene va avamtuyfel o aOANTIKOC TOVPIGUAG Kot
YEVIKOTEPQ O TOLVPICUOG OV GYETILETAL E TNV TEPMETELD, Y10 TOPAGELYLOL OPACTNPLOTNTES

neComopiag, avappiynong — Katappiynongs, SvukTEPELGT 6TO BOVVO, KoL KAUTIVYK

Epotodugvoc 8.

Agv Bempel mog Bo pmopovoe va avoartuybel kdmola HopeY] EVOALIKTIKOD TOUPIGHOL TTOV
TPOG 10 TAPOV deV VILAPYEL KaBMG VTooTNPilel TG PEXPL KO Yo TOVG AATPELS TOV TLOYOL

€xel ompiovpyndel kKo kalivo otV TEPLOYN Y10 VO KAADWYEL KOl avTO TO £100G TOLPIGHLOV.
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KE®AAAIO 4 ITAPOYXIAXH AEAOMENQN

4.1 XYI'KPIZH ATIOTEAEXMATQN ME THN BIBAIOT'PA®IA

2NV GLYKEKPUEVT] evOTNTA B0l GLYKPIBOVV TOL OMOTEAEGLLOTO TOV GUVEVTEVEEMV L
avTd oL avaeéptnkav otnv PiAoypagia ota kepdiota 1.2.1 ko 1.3. ITo cvykekpipéva
Bo avapepBovV o1 EVOAAAKTIKEG LOPPEG TOVPICHOD KOL TO, YOPOKTNPLOTIKE TOVG omd TNV
BipAoypapia kol otnv cuvéyelo Bo. GLGYETICTOVV LE TIG TANPOPOPiEg Tov AdPape amd Ta
10 delypata twv cvvevievéemy, kot Oa avoivBodv tuyov dlapopés Kot opotdtntes. Na
onuelmdel Twg N eTAOY TOV SELYHATOV Y10l TIG GUVEVTELEEIS £YIVE GTOXEVUEVO GE ATOLN
OV €0KEVOVTOAL GTOV YDPO TOV TOVPIGHUOV Kot EXOVV KATOLES EEIOIKEVUEVES YVDGELS Y10
aLTOV KoL EOTKOTEPA Y10 TOV EVOALUKTIKO TOVPIGUO, KABMG 1) OTTIKY TOVG KOl 1) OVTIANYT
TOVG GTO GUYKEKPUUEVO KOUUATL VOl SIOPOPETIKN A0 TOLG TOMTEG TOV JEV EXOVLV KATOL0

EMOLPT] LLE TOV TOLPICUO.

MoMTI6TIKOG TOVPLOPOS TTPOKEITAL Y10 TOV TOTO TOVPIGUOV TOV GTOXEVEL GTNV
avakdloyn kot e€epedivnon Tov TOMTIGTIKOD TAOVTOVL €VOG TPOOPIGUOV. ZTOYOG TOV
GLYKEKPLUEVOL €I00VG TOVPICUOV &ival Vo TOPEYXEL OTOVG TOEWOIMTEG TNV EvKApio. va
euPabivouy TG YVAOGELS TOVS YLl TNV TOAITIKY] KA|POVOULL TOV TOTOL OV EMICKENTOVTOL.
2Oppova e To detypato Tov poTtHInKay 0 TOMTIGTIKO ToVPIGUOG vITdpyel oty PAdpiva
kaBdg dtbétel mOAAL moMTIoTIKG pvnueio, povoeion Kot ot TOMTIoTIKOT GOAAOYOL TNG
TEPLOYNS SLOPYOVAOVOLV KOTA TEPLOOOVG TOMTIOTIKEG EKONAMGES OOV drapnpilovy Ta

N0 ko Ta £Ba TG TEPLOYNG.

Xewepivog Toupitopoc/1ovodpoptkos, Kot Toupiopog yelpepvay adinnatov: O
YEWEPIVOG TOVPLIGHOG OVOPEPETAL GTOV TOVPIGUO TTOL JeAyeTaL TOV XEWDVA, GLVIOW®G GE
TEPOYES ME YOV kol yuxpés Oeppokpoacies. Tlepthopfdver dpactnploOTTEG TTOL
oyetiCovtar pe 1o yovi, 6mowg: Ski, Snowboard, Xiovodpopia, BOAteEG ota yrOViouEVa
tomio, Kot GAAQ yelepvd omop. To cLyKeEKPIHEVO €100G TOVPIGHOD KOTO KOV OPOAOYio
avaeépOnke amd to dstypota mmg Kuplapyel oty PAdpva, Kot avTtd S1OTL VTOGTNPIYTNKE

g N Propva draBétel Eva amd To KaAdTEP YLOVOOPOUIKA KEVTPO otV EALGSA.
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A0 TIKOG TOVPLoPOS. AOANTIKOG TOVPIoUOG avapEPETOL GE TaLida avayvyng 6oL
0 Tovpiotag emAéyel va petaktvnel pokpld omd TV OV KATOKio TOV e oKomd €ite va
CLUUETEYEL O 1010¢ oe afANTIKEG dpacTnPloTTES ( LopabdVIOVS, aydVEG KTA) OTOL Kot
ovopdleton  evepyodc oOANTIKOG TOVPICUOG, €ite v TopoKoAovONoel  0BOANTIKEG
OpaoTNPOTNTEG, OMWG YO TAPAOELYHO Oy®OVEG Opopwv abAnudtov ( abAntikog
TOVPLGHOG YEYOVOT®V). Ocov apopd Tov aBANTIKO TOVPICUOS, Ol EPOTAOUEVOL OEV AVEPEPAY
KaBOAOV TO GUYKEKPUEVO €100G TOVPIGHOV, 0AAG 0&iletl va onpelmbel Tmg 0 epOT®UEVOS 6
vrootpite mwg Bo pmopovoe va avartuydel avTtd 10 €100¢ TOVPICUOV, KABMG 1 TOMTEIN
Bo pmopovoe va ekUETOALELTEL TO POLVO YL VO SOPYAVAGEL O1BPOPOVS OYMDVES Y10l

extreme sport ( aymveg mountain bike, zip line, avappiynon katappiynon kti).

Taotpovopikog ToVPLopdg Kol 0voToVPIGROS. MEGm TG avAmTLENG OVTOV TOV
€MV EVOALIKTIKOD TOLUPIGHOV O EMOKENTNG-TOVPIOTOS £XEL TNV gVuKOIPia VA Yvopicel TV
TOTIKN TOPAOOGLOKY KOvliva TNng yMPOS Kot TOL TPOOPIGHOD TOL EMCKETTETAL, KOl TOV
dtveton m gukopio vo yeutel Tp®TOTLIO. PAYNTA KOt YEVGELG TOL ONULOVPYOVVTOL OO TIC
TOMKEG TPMTEG VAEC. XOUPOVO HE TIG GULVEVIEDEEIS Ol EPOTOUEVOL OVEPEPAV TOV
YOGTPOVOUIKO TOVPIGUO G Eva €100 EVAALUKTIKOD TOVPIGHOD oty OAdpiva mov BEPRara
ypewaletar mepetaipm €EEMEN. Ymootmpi&ov oG TO GLYKEKPYWEVO €100C TOLPIGLOV
vapyet kabmng m DAopwva S1abétel TOAAG TOMKG TPOIGVTOL TOL HOPTLPOVV TNV
YOGTPOVOUIKY] TowKIAle, TG mepoyng. Ocov a@opd TOV OVOTOVPIGUO Ol EPMTMUEVOL
1,3,8,7 tovicav mwg avtd o £100¢ TOLPIGHOV VITAPYEL GE VA TOAD KOAD EMimEdO, KOl ALTO
O0TL oV TEPLOYN TOov Apvvtaiov tomofetovviol ToAAE owvomouo gVPEMS OAUOESOUEVA
Kol 0T0 EEMTEPIKO TOL SLAPNULOVV TNV TTEPLOYNG KL TPOGEAKDOLV S1OPKMG TOVPICTES TOL

ava{ntodv ToV 0IVOTOVPIGUO.

Aypotikdg Tovpiopoc. Ilpokertor yuo éva Puopatikd Tpoémo tovpiopod. O
AYpOTOUPIGUOS OVOTTTUGGETAL GLUVNOMG OTIG emapyieg KOl OVAOEIKVOEL TV TOPAYOYN
AYPOTIKAOV TPOIOVTOV, SNAadY| TIC dPAGTNPLOTNTES KOl TOV TPOTO {®NG TV avOpOT®Y 1oL
TOPAYOLV TOPOSOGLOKE aypOTIKA TPoidvTa. Bocikd yopoakmpiotikd givol 1 dlopovh tov
TOVPIOTAOV € TaPadoctokd Katarlvuata. Emokéyelg oe owoteyvieg, Lovades petamoinong
AYPOTIKOV TPOIOVIOV, YELOIYVOGIN, KOl EEVAYNOEIS. XTO GULYKEKPUYLEVO EPOTNUO TO
amoteléoparto eivar avapeiford. O Adyog mov ta amoteAécpata givar avoueifoia sivot

10Tt povo ot 3 amd tovg 10 EpOTOUEVOVS GLUPAOVNCOV TMG VITAPYEL AYPOTIKOG TOVPICUOG
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oty PAdpva. Ot vrorowmotl 7 vrootpiEay Tmg Taporo mov 1 PAdpiva meprtpryvpileton
amd medlades kot Pouvd, Kot StabETel OAEG TIC VTOOOUES Yo Vo avaTHEEL aVTO TO €100G
TOVPIOHOG, OV €xouv yivel evépyeleg Yoo va emw@eAndel avtd 1o €idog TovplopoD e

OTOTEAEGLO. OL TOVPIGTEC VO UMV EMAEYOLV TNV TEPLOYN YU aALTO TO 100G TOLPIGLOV.

[Ma to yopaKTNPLoTIKE TOL TOVPIGHOV YIVETOL AGYOS KOl YLl TV TIUN. ZVYKEKPIUEVQ
ToALOL epmT®UEVOL avEPEpaV TG 1| DAdpva etvarn pio oyetikd eOnv Teployn 1060 oTIg
VINPEGiESC TNG 060 Kat ota Tpoidvta. H Ty amotedel £va onpovTiKO YopoKTNPIOTIKO TOV
nepoywv. H tyn elvar to otoyeio mov kabopilel v avtay®vioTikOTNTO Y100 £VOv
nmpoopiopd. Ot tovpioteg Katd TV €mAoyn Tov Ta&ldlo0 ToVE, e OKOTO va, Kpivouv Ao
avtd eivarl KatdAAnAo, KaOdS Kol Guo. avTamoKpiveTol 6to mocd mov Stabétovy yia va
domavnioovy , VToAoYI{ovV T0 GLVOAKO KOGTOG. £TO GLUVOAKO KOGTOG KOTATAGGOVTOL TO.
¢€0da mov B domavnBoLV Yo THV LETAPOPE TPOG TOV TPOOPIGHUO GAAGL KoL TNV EMGTPOPT,
Kot Aouwrd €E000. WOV TPOKVLTTOVV amd Aowég vmnpecieg ( dwapovr, eotioom,

dOpACTNPLOTNTES, KATOCTNLOTO, VANPECIEG LYELNG).
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4.2 Youmépoocpa

Kvpiog okomdg g €pevvag mov mpaypatoromonke eival va dtatvmmBodv amdyelg
OYETIKA UE TOV EVOALOKTIKO Touplopd e PAdpvag, Kot vo TPOKHYOLV TANPOPOPIES Yo
HOPOES EVOALOKTIKOD TOVPIGUOV 7OV TOOVOTOTO Umopel voo unv glvatl peaveic amd to
d1adiKTLo N amd kamolo AAAN TyN. To epeuvNTIKO EPAOTNIA GTO OTTOI0 EMKEVIPWONKALLE
elvol: TOlEC LOPPES EVOAAOKTIKOD TOVPIGHOD eppoavilovtor oty PAdpva Kot Toto ival To
YOPOKTNPIOTIKA TOLG, KOl Yoo TNV Olepedivnon Tov emléEape TV TOWOTIKY épevva. H
SteEaymyn TG £peuvag £YIVE GE YVAOTES TOV OVTIKELEVOL KOt ELOTIKEVOUEVOVG GTOV YDPO
TOVL TOVPIGHOV otV Tepoyn g PAdpvag. H emAoyn g mol0Tikng €pevvag £ywve  Ue
oTOY0 TNV 1 €pELVA VO OONYNGEL OTNV €EAYMOYN OCQOADY OTOTEAECUATOV, KOl TNV
TOPOVGIACT TNG ONMTIKNG TOV AvOpOT®V TOL ATUGYOAOVVTIOL GTO KOUUATL TOL TOLPIGHOD
omv OPAopwva. H mowotikn €pguva kot 1 S10TOIOMON TOV EPOTNUATOV SoTLTGONKAY HE
TPOTO MGTE, VO LITAPYEL Lo POT| GTNV JeEay®YN TNG GLVEVTEVENG KO TOV OTOTEAEGUATOV,
Yopic va kotevfbvetor 1 GLVEVTELEN OO TOV €peuVNTH. OECAUE TO EPOTNUOTO KOl
OVOUEVOUE YLOL TNV OTEVINON TV OElyHaTov. Agv otoyebope otov O1dAoyo kobmg o
OKOTOG LOG NTAV VO KOTOVONGOVUE TIG EKPPACELS TOV EpOTNOEVTIOV, TIG EUTEPIES TOVG,
KOl TNV YVOUN TOVG Yo TOV EVOALAKTIKO TOuPopud g meployns. Me v de€aywyn g

épevvag katoAnEope o€ éva TAN00G CLUTEPUGUATMV Y10 KATOL EPMTHLLOTOL:

1. n Ohopwva amoterel TOVPLOTIKO TPOOPIGUO

2. Ot Adyot mov emdéyet kaveig v PAdpva glvar Kupimg TO Y1OVoSPOoKO KEVTPO, Ot
[Ipéomeg Kot ot Mpveg g, 1 VoM Kot To avEYYLYTA TOTEL, KOl O OVOTOVPIGHOG.

3. Avtoyoviotikoli mpoopiopoi g DPropwvog sivor kvpiog n Kootopid kot
axolovBovv ta Zayopoympia, to MétcoPo, 1 ‘Edesca, n Ndovoa, n Bépouwa, ta
Tpixkada, ta TCovpépka, n Nepdida Koldvng, kot ta Iodvviva

4. Zto TAEOVEKTLOTO Ol EPOTNOEVTEG KATATAGGOLV TIC XOUNAES TIES TG DAdpvag,
TO YLOVOOPOUIKO KEVTIPO, Kol TNV (OOM, €V OTO HEIOVEKTNUOTO TIG YOUNAEC
Oeppokpacieg Katd TOvg YEWWEPIVODG UNVES, TIC OTAPYOULMOUEVEG VITOJSOUES KOl TO
KakO 001KO S1KTVO.

5. Mop@ég €VOALOKTIKOD TOLPIGHOV 7OV  €VOOKIHOVV oty DAdpwva  elvan
[ToMTioTIKOC TOVPIGHOS, XEWEPIVOG TOVPIGUOC/YIOVOOPOUIKOG, KOl TOLPIGHOC
YEWEPWVAV afinudtov, ['acTpovokodsg TOVPIGUOS Kol 0VOTOVPIGHAS, AYPOoTIKOG

TOVPIGUOG.
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10.

Kotd xotvi] oporoyio o1 epOTOUEVOL GTO GOVOLO TOVG AVEPEPOY MG 1) TOALTEID Ko
N TOMIKN KOW®Vie TAPOAO OV KAVOLV KAMOlEG TEVIXPEG TPOCTADEIES Yo TNV
eEEMEN TOV EVOALOIKTIKOV TOLPIoHOD 6TV DA®PIve auTéG eV Elvar OPKETES Kol GE
oY€on UE GALES OVTOY®VIOTIKES TEPLOYES O EVOAAAKTIKOG TOVPIGHOG TS DAdpva
TOPOLULEVEL YOUNACL.

H ®lopvo S100étel YaGTPOVOUIKO TOVPIGHO GE YOUNAO EMITEDO KOl OVOTOVPICUO
o€ MOAD pEYOADTEPO KOOMG ovtaymvileton mOAAEG meployés o€ avtd To €100G
TovplopoV. O AOYOC GOUEMVO LLE TOVG EPMTMUEVOVS EIVOIL TOL TOAAG OVOTTOli0L TTOV
TOmoHETOVVTOL GTNV TTEPLOYN| KOl EIVaL EVPEMG YVMOOTA.

H @¥on givar o Bacikcodg mapdyovtag mov emdéyet Kaveig v PAdpva.

O yewepwdc evoAhokTIKOG TOLPOUOG eivor pi omd TG Pacikég HOPOEG
EVOALOKTIKOD TOVPIGHOD TOL Kuplapyel omv meployn. Avtd mpokVTTeL amd TO
yrovodpoukd kévipo Piylag — ITicodepeiov kabhg eivar avtd mov avePaler to
eninedo kol Kével Tov mpooplopnd g PAdpvac o¢ évav amd Tovg KOAVTEPOLG
YEWWEPIVOVC TPoOoplopovs TG EALGSaG.

Kot téhog 1o 10 delypato amdvincov G610 €PpOTNUO YO TO TOEG HOPQOES
EVOALOKTIKOD TOVPIGUOL TPEMEL v ovorTuyfodv oto HEAAOV TEpAUTEP®: TOV
TOMTIOTIKOG Kot OpNnokevTIkOg TOVPIGHAG, Kol afAntikdg Tovpiopnoc. [loMTioTikog
TOVPIOUOG TOPOAO TOVL VIAPYXEL O YOUNAG emimedo Oo Empeme vo  dobel
TEPIOCOTEPO MPOGOYN Yoo TNV avantuén Tov kabmg M mepoyn StabéTel TOAAL
TOMTIGTIKG a&100€0T0 Kol TOMTIGTIKES EKONAMGELS OV OgvV €ivat dladedOUEVEC.
OpNOKEVTIKOG TOVPIGUOC AOY® TS 10TOPIOG KOl TOV EKKANGUOV TNG TEPLOYNG.
AN TIKOC TOVPIG OGS S10TL 1 DAdpva meprTpryvpiletor omd fouvd To omoia Tpémet

VoL EKUETAAAEVTEL OPYOAVOVOVTOG O18pOopEeS AOANTIKES dPACTNPLOTNTEG.

57



4.3 TPOTAGELS Y10 TEPULTEP® EPELVA.

Me Bdon ta cuumEPACUOTO TOL OTTOl0L TPOEKLYAV, OKOAOVOOVV TPOTAGELS Y10 TEPALTEP®
épevva. mov Ba Ponbnoovv otV avamTLEN TOL TOVPIGHOV NG DPAOPVAG Kol GTOV

EUTAOVTIGUO TWV TANPOPOPLDVY OV EXOVUE GTNV SLAOECT LLOG.

e Na yivel épevva o€ peyaAvtepo detypa kot va emheyBel n néB0dOC TG TOCOTIKNG
€PEVVOG OVTL TNG TOLOTIKTG Y10 TO GLYKEKPUYLEVO EPEVLVITIKO EPADTLLOL.

o Agdouévov mm¢ AdPope €va OUQPIAEYOUEVO GULUTEPUCHO YIO. TO OV LIAPYEL
AyPOTIKOG EVOAAOKTIKOG TOVPIGHOG oty mepoyn g Propwvoag Ba mpdteva vo
yivel pa €pguva yuo va amavtnBel avtd 10 pELINTIKO EPATNLA, AV ONANOT LILAPYEL

aypOTIKOG TOVPIGUOS 6TV DAdpva Kot edv Oyt Bo pmopovce va avartuyBel?
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